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Abstract 

      This study examines the medical uses of both honey and Indian costus in prophetic medicine, as well as 

the modern studies conducted on them through pharmacological science. It then compares honey and the 

studies conducted on it in pharmacology on one hand, and Indian costus and the studies conducted on it in 

pharmacology on the other hand. The study concluded several important results, the most important of which 

is that most of the modern pharmacological studies included in this research align with the noble prophetic 

traditions regarding the models of honey and Indian costus. This indicates the potential benefit of these studies 

within the religious and doctrinal framework, to demonstrate the prophethood of our Prophet Muhammad, 

peace be upon him. As for the rest of the studies, they did not contradict his teachings, peace be upon him, but 

their evidence was speculative regarding the intended purpose, which does not make them independent 

evidence of the proof of prophethood; however, they can be used in conjunction with other evidence. 

  
  :اليّبويّ وعله العكاقير الدّوائيّالعسل والكُسط الهيديّ بين الطّب 

 دراسة عكديّة مكارىة

وسيـــه ىصـــري دعيــــاد. 
(ٔ)

إبراهيه "محند خالد" برقاند. أ.                                   
(ٕ) 

 ملخص

والدراسطات الدديةطة التطل أتريطت تتناول ىذه الدّراسة الاستخدامات الطبية لكل من العسل والقُسطط الينطديّ  طل الطّطن النّبطويّ       
عمييما من خلال عمم العقاقير الدوائل  ةم عمطل الموازنطة بطين العسطل والدراسطات التطل أتريطت عميطو  طل عمطم العقطاقير الطدّوائلّ مطن 

 تية  والقُسط الينديّ والدراسات التل أتريت عميو  ل عمم العقاقير الدّوائلّ من تية أخرى.
لط  عطدد مطن النتطائم أىميطا: أنّ معظطم الدّراسطات الدديةطة لعمطم العقطاقير التطل اهطتمل عمييطا ىطذا البدط  وقد خمصت الدراسطة إ     

تطابقططت مطططا اثداديطط  النّبويّطططة الهّططري ة  طططل نمططوذتل العسطططل والقسطططط الينططديّن اثمطططر الططذي يهطططير إلطط  إمكانيّطططة ا  ططاد  مطططن ىطططذه 
 ة عم  نبوّ  نبيّنا مدمّد صمّ  الله عميو وسمّم  وأما باقل الدراسات  مم تتعارضا طار الدّعويّ العقدي  وذلك لمدّلال الدّراسات  ل
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مطا كلامطو عميططو الصّطلا  والسّططلام   يطر أنّ دلالتيططا كانطت ظنيّططة عمط  المقصطود  ممّططا لا يتعميطا أدلططة اسطتقلالية عمطط  ةبطوت النبططو   
 ولكن يمكن استخداميا ما اثدلة اثخرى.

 
 :كدمةالم

  الدمد لله والصلا  والسلام عم  رسول الله وعم  آلو وصدبو أتمعين  وبعد:
اىتم عمماء ا سلام قديماً ودطديةاً بطدلائل نبطو  مدمطد صطم  الله عميطو وسطمم اىتمامطاً ظطاىراً  وتنوعطت  طل ىطذا البطان 

 الآيات الدالة عم  صدق نبوتو صم  الله عميو وسمم. وذلك لبيانالمؤل ات والمدوناتن 
 من ىؤلاء العمماء من اعتن  بإبراز دليل المعتز   ل كلامو عم  نبو  مدمد صم  الله عميو وسطمم  ومطنيم مطن اعتنط  
بالتانن الخُمقل لو  ومنيم من ألّف  ل إخباره بالمغيبات  ومنيم من اعتن  با عتاز العممل  وسنقوم  طل ىطذه الدراسطة بعقطد 

لله عميو وسمم  ل العسل والقسط اليندي  وبين دراسات عمطم العقطاقير الدديةطة التطل مقارنة بين ما تاء من كلام النبل صم  ا
 أتريت عمييما  والنظر  ل إمكانيّة الاستدلال من خلال ىذه المقارنة عم  نبو  مدمد صم  الله عميو وسمم.

 
 :مشكلة البحث

 يتين ىذا البد  عن السؤالين الآتيين: 
ويططة الهططري ة  ططل العسططل والقسططط الينططدي مططا نتططائم دراسططات عمططم العقططاقير التططل ىططل يت ططق مططا تططاء  ططل اثداديطط  النب -ٔ

 أتريت عمييا؟ 
 ىل يمكن الاستدلال باثبدا  العممية المنهور  عن العسل والقسط اليندي عم  نبو  مدمد صم  الله عميو وسمم؟ -ٕ
 

 : أهنية البحث
 تكمن أىمية ىذه الدراسة  ل ىاتين النقطتين: 

  -العسطل والقسطط الينطدي أنموذتطان –العممية الدوائيطة الدديةطة المرتبططة بالعلاتطات الدوائيطة النبويطة  بدا إبراز اث .ٔ
 لتكون وسيمة دعوية للإسلام  ل دال تطابقت ىذه الدراسات ما أقوال النبل صم  الله عميو وسمم.

 إةبات أن نصوص الودل لا تتعارض ما نتائم العمم الددي . .ٕ
 

 :  أهداف البحث
 ييدف البد  إل  اثمور الآتية: 

 بيان مطابقة تُل ما تاء  ل اثدادي  النبوية الهري ة  ل العسل والقسط اليندي ما نتائم دراسات عمطم العقطاقير التطل -ٔ
 أتريت عمييا.
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 دراسة إمكانية إضا ة دليل دوائل عم  نبو  مدمد صم  الله عميو وسمم من خلال أنموذتل العسل والقسط اليندي. -ٕ
 

 :  الدراسات السابكة
بدةنا عم  دراسة سابقة تتناول العلاتات الدوائية  ل السنة من نادية عقدية   السمة الغالبطة عمط  مطن   للم نقف 

 بد  قضية الطن النبوي الميل إل  الدراسات الدديةية  ومن أىم ىذه الدراسات:
الأبحباث اللم يبو ودتلت با  مبع از ابال اللم بي: الأحاديث الواردة في كتاب الطبب فبي نبان التر بيي فبي  بو     (ٔ

  ٕٗٔٓ  لممؤلف: عبدالمتيد  دسن إمام  أطرودة دكتوراه  ل تامعة القرآن الكريم والعموم ا سلامية سنة درانو  قاراو
  :إهراف: ال يدي  عبدالكريم عمل  وتخمتف دراستنا عن ىذه الدراسة ب روق عديد 

ميا أبوان الططنن ممّطا يتعطل الدراسطة أقطل عمقطاً مطن المطمطون  وأمّطا دراسطتنا   يطل اهتممت الدراسة السابقة عم  ت .أ 
 .متخصصة بتزئية معينة من الطن النبوي  وىل العلاتات الدوائية

 . من عم  الدراسة التانن الدديةل التدميمل  بخلاف دراستنا   يل دراسة عقدية عممية .ن 
ج بالنباتطططات ودلالتيطططا عمططط  ا عتطططاز العممطططل  يطططو  وبطططت دص خصطططص البادططط  بابطططاً خاصطططاً بعنطططوان: أداديططط  العطططلا .ج 

ال صل اثول من ىذا البان  عم  سبيل المةال  وىو  صل مختص بالدبة السوداء  يمكننطل أن أسطتنتم عطددًا مطن 
  :الممدوظات العممية عميو  وىل كالآتل

   واكت طط  بالنقططل عططن كتططان "الدبططة لططم يرتططا البادطط   ططل تعريططف الدبططة السططوداء إلطط  المراتططا العمميططة اثصططيمة
  وىطو مرتطا طبطل  يطر معتمطد  وىطذا اثمطر  الطن عمط  لمدكتور عمطر العبيطد ال اضطل السوداء  ل الطن الهعبل "

الباد   ل كا ة النقولات العممية الطبية   عم  سبيل المةال  ديط  يكةطر البادط   طل الدراسطة الرتطوع إلط  دراسطات 
ون تنويططا لممصططادر  ودون رتططوع إلطط  المصططادر اثصططيمة  ططل المعمومططات الطبيططة الططدكتور عبططد التططواد الصططاوي  د

 .العلاتية
 لم يخرج الباد  اثدادي  تخريتاً عممياً صديداً  واكت    ل بعض الروايات بذكر متن الددي  دون سنده. 

دكتطوراه تامعطة أم درمطان  لممؤلف: أبو دمطاد  زيطاد عطواد عبطدالردمن  أطرودطةاز اال الطبي في الحديث الابوي،    (ٕ
 :  إهراف: دماد  مدمد موس   وتختمف ىذه الدراسة عن دراستنا  ل الآتلٜٜ٘ٔ ل سنة 

خصص المؤلف تزءاً يسيراً تداً من رسالتو لمكلام عم  العلاتات الدوائية  ل السنة   مم تتتاوز مبدةطاً وادطداً  طل  صطل  .أ 
 .من اثطرودة

نبوياً عند كلامو عن ا عتطاز الطبطل  طل الدطدي  الهطريف   يمطا لا يتتطاوز ةلاةطين صط دة عدّد الباد  اةنل عهر دواءً  .ن 
   قط من اثطرودة  أي بمعدل ص دتين ونصف الص دة لكل علاج.

 طل  وبتص ح التزء المخصص بالعلاتات الدوائية من اثطرودة يمكننل أن أتمطل بعطض ال روقطات بينيطا و بطين دراسطتل .ج 
 النقاط الآتية:

  كلَّ هيرٍ لم يُصِبْو عظيمٌ من الباد  إل  أدادي  ضعي ة  مةل ددي : "من لَعِقَ العسلَ ةلاَ  َ دَواتٍ استناد 
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 البلاءِ   قد" ضع و البخاري وابن دبان وابن التوزي و يرىم.
 تميططا المصططادر العمميططة لمبادطط  مصططادر  يططر معتمططد   ططل البدطط  العممططل الططدوائل  ولا يمكططن اسططتخدام الدراسططة 

 .كمعيار عممل مت ق عميو  وقاعد  مهتركة يمكن الانطلاق منيا عند الخطان الدعوي لغير المسممين
  يتسم الطرح الدوائل  ل ىذا القسم بالسطدية  كعدم بيان المواد ال عالة  ل العلاتات الدوائية النبوية  وعدم عقد

 .لدوائية النبويةمقارنة بين اثدوية المعتمد   ل المتال الطبل  وىذه العلاتية ا
از اال اللم ي في الناو الابويو حديث )الشفا  في ثلاث: شربو  نل، وشرطو  حام، وكيو ابار...  ا وياباً:    (ٖ

  لمبادةطة: مدمطد   اطمطة مصطط    رسطالة ماتسطتير  طل تامعطة الهطارقة درانو تحميميو في  و   لطيات اللمم الحبديث
 :عبدالردمن بن موس   وتختمف دراستل عن ىذه الدراسة بما يأتل  إهراف: القزقل  سعيد بن ٕٛٓٓسنة 

 .اقتصرت البادةة  ل دراستيا عم  ىذا الددي   قط  دون الخوض  ل العلاتات النبوية .أ 
 .لم يتم طرح الموضوع من نادية عقدية .ن 

المطول  أدمطد  أطرودطة   لمبادط  تطابر  ياسطر تطاد الللاج بالأ شاب بين الطب الابوى والطب الحديث درانبو  قارابو    ٗ
دريس  أبهر عوض مدمد  ٕٙٔٓدكتوراه  ل تامعة أم درمان سنة  ويمكطن إتمطال   إهراف: السيسل  يوسف عبدالدميد وا 

 الاختلا ات بين ىذه الدراسة ودراستنا:
 م كعطلاج أوتناول البادط  ال اضطل تميطا النباتطات الطوارد   طل السطنة النبويطة  سطواء أوصط  بيطا النبطل صطم  الله عميطو وسطمّ  .أ 

 لم يوص بيا   ذكر عم  سبيل المةال البصل واثترج  وىما ليسا علاتين نبويين. 
 .لم يرتا الباد  إل  مصادر طبية عممية معتمد   ل البد  العممل .ن 
تطم التركيطز  طل اثطرودطة عمطط  اثعهطان الطبيطة  طل الطططن البطديل أكةطر مطن اثعهططان الطوارد   طل الدطدي  النبططوي  .ج 

عنطون البادط  لم صطل الرابطا بطط " اثعهطان الطبيطة المسطتخدمة لعطلاج بعطض اثمطراض "  واسطتغرق الهريف  دي  
ىذا العنوان أكةر مطن نصطف اثطرودطة   طل دطين كطان نصطين اثعهطان الطوارد   طل السطنة النبويطة أربعطين صط دة 

 .أقص  لمنبتة الوادد   قط  وقد بمغت تمك اثعهان و ق عد الباد  ليا ةلاةين عهبة  أي بمعدل ص دتين  كدد
  لمبادط  عمطوان  مدمطد از اال اللم ي الطبي فبي النباو الابويبو الشبريفو )درانبو  و بو يو ت وبيميو ووبفيو     ٘

  إهراف: الدوش  مدمد عوض الكريم و صالح  مدمد ٕٛٓٓعوض الكريم  أطرودة دكتوراه  ل تامعة أم درمان سنة 
باد  مسائل ميمة  وتما  ييا بين آراء عمماء الهطريعة  وآراء اثطبطاء  طل الططن عةمان  وىل دراسة تاد  تناول  ييا ال

 :النبوي  وال رق بين ىذه اثطرودة وبدةنا يكمن  ل الآتل
 تناولت اثطرودة الموضوع تناولًا دديةياً تدميمياً. .أ 
  نهطر إلط  وقتنطا الداضطر  وقد ظيرت العديد من الدراسطات الطبيطة منطذ تطاريخ الٕٛٓٓتاريخ نهر اثطرودة  ل سنة  .ن 

 اذكر عم  ذلك مةالين: 
  استدل الباد  بدراسة عن دور الدبة السوداء  ل تقميل الالتيابات  والدم   واثوتطاع عمط  ال ئطران نُهطرت  طل

 .  وىل دراسة عممية قديمة  ل موضوع البد ٕٔٓٓسنة  (Ethnopharmacology)  متمة
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 .عقديةلم يتناول الباد  الموضوع من نادية  .ج 
 .الباد  عم  تتارن قام بيا بعض اثطباء  ةبات العلاج بالدبة السوداء  وىو دليل ضعيف  ل المعايير العممية اعتمد .د 

  لمباد : زبيمطة  أدمطد بطن مدمطد بطن يديط   رسطالة ماتسطتير تخريج ودرانو أحاديث الطب الابوي في الأ ّ ات النت   (ٙ
عبيدات  مدمود بن نطادي  وىطل رسطالة تمعطت مرويطات الططن النبطوي  طل الكتطن   إهراف: ٜٛٛٔ ل تامعة أم القرى سنة 

 .الستة  وتختمف عن عممنا أنيا رسالة دديةية  وليست رسالة عقدية  كما أنيا تخمو من التانن العممل الدوائل
  سطعيد آل ناصطر  رسطالة . لمبادةة: الغامدي  ابتسام يديالطب والرقع الابويو في الكتب التنلو درانو حديثيو فق يو (  ٚ

  إهطراف: عبطدالمطمن  ر عطت  طوزي  وىطل كالرسطالة السطابقة مطن ديط  ال طرق بينيطا ٕٔٔٓماتستير  طل تامعطة القطاىر  سطنة 
 وبين بدةنا  ولكنيا دراسة أوسا من نادية دديةية  دي  تمعت مرويات الطن النبوي  ل الكتن التسعة.

 

 :ميوج البحث
  :المناىم العمميّة الآتيةتمّ  ل ىذا البد  استخدام 

 وذلك من خلال استقراء أقوال عمماء الهريعة وعمماء عمم العقاقير  ل العسل والقسط اليندي. ال ا ج اتنتقرائي:
وذلك من خلال وصف الدراسات التل أتريت عم  العسل والقسط اليندي بطريقة منيتية عممية يمكن ال ا ج الووفي: 

 ائم النيائية  ل البد .من خلاليا الوصول إل  النت
الينطدي  وذلك من خلال عقد مقارنة بين ما تاء من كلام لمنبطل صطم  الله عميطو وسطمم  طل العسطل والقسطط  ال ا ج ال قارن:

 والدراسات الدديةة  ل عمم العقاقير.
 

 :خطة البحث
 ة  ومبدةطين  وخاتمطة  وذلطكولمداولة ا داطة بتميطا توانطن ىطذا الموضطوع  اقتضطت طبيعطة الدراسطة تقسطيميا إلط  مقدمط

 عم  الندو الآتل:
 تناولنا  ييا أىمية البد  ومهكمة الدراسة  وأىدا يا  والدراسات السابقة  ومنيتية البد   وخطتو.  قد و:

 العسل بين الطن النبوي ودراسات عمم العقاقير الدديةة. ال بحث الأول:
 العسل  ل الطن النبوي. ال طمب الأول:

 العسل  ل ضوء الدراسات الدديةة لعمم العقاقير.ال طمب الثااي: 
 المقارنة  ل ضوء العقيد  ا سلامية.  ال طمب الثالث:

 القسط اليندي بين الطن النبوي ودراسات عمم العقاقير الدديةة. ال بحث الثااي:
 القسط اليندي  ل الطن النبوي.  الأول: ال طمب
  ل ضوء الدراسات الدديةة لعمم العقاقير.  القسط الينديالثااي:  ال طمب
 المقارنة  ل ضوء العقيد  ا سلامية الثالث:  ال طمب

 : و ييا بيان أىم النتائم التل تم التوصل إلييا  ل البد .الخات و
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 :المبحث الأول
 .العسل بين الطب اليبوي ودراسات عله العكاقير الحديثة

 

 الدطدي  عطن عطلاج العسطل للاسطتطلاق مطن خطلال الططن النبطوي  والدراسطات الدديةطةيتناول ىذا المبدط   طل ةلاةطة مطالطن: 
  التل أتريت عميو  والمقارنة بينيما  ل ضوء العقيد  ا سلامية.

 

 .العسل في الطب اليبوي: المطلب الأول
واسطعة  ا هار   ل بداية ىذا المطمن إل  أنّ الكلام عن العسل  وأنواعو  و وائده العلاتية يدتطاج إلط  دراسطات  تتدر

ومطا  طل ىطذه الدراسطة المختصطر  عطن العسطل وتيود عممية عمميطة كبيطر ن دتط  تسطتوعن مطا ورد  يطو مطن  وائطد عمط  الصطدة  
و بالدراسططات الدديةططة الططوارد   ططل ىططذا نتطط عميططو وسططمم  ةططم مقار ىططو عرضططو كططأنموذج علاتططل مططن خططلال كططلام النبططل صططم  الله

البطان  لدراسطة إمكانيطة الاسططتدلال بأداديط  العلاتطات الدوائيططة النبويطة عمط  نبططو  مدمطد صطم  الله عميططو وسطمم  وبيطان الطريقططة 
 سمم  ل ىذا الهأن.الصديدة  ل التعامل ما ىذه الدراسات إذا تعارضت ما ما تاء من كلام النبل صم  الله عميو و 

 ل الدراسة عم  ذكر اثدادي  النبوية الصّديدة التل أخرتيا البخاري ومسممن وذلك لعدم ا طالطة  طل  وسنقتصر
 إيراد اثدادي  النبويّة  والدكم عمييا.

مطن  (ٕ)مسطمم وا مطام  (ٔ)والددي  الذي سيتم تناولو كأنموذج عن التداوي بالعسل ىو الددي  الذي أخرتو ا مام البخطاري
! َ قَالَ رَسُولُ (ٖ)بَطْنُوُ  ددي  أبل سعيد الخدري أنّو قال: تَاءَ رَتُلٌ إِلَ  النَّبِلِّ صَمَّ  الُله عَمَيْوِ وَسَمَّمَ َ قَالَ: إِنَّ أَخِل اسْتَطْمَقَ 

إِنِّططل سَططقَيْتُوُ عَسَططلًا َ مطَطمْ يَططزِدْهُ إِلاَّ اسْططتِطْلَاقًا! َ قطَطالَ لطَطوُ ةطَطلَاَ  الِله صَططمَّ  الُله عَمَيْططوِ وَسَططمَّمَ: اسْططقِوِ عَسَططلًا. َ سَططقَاهُ  ةطُطمَّ تَططاءَهُ َ قطَطال: 
سَطمَّمَ: َ قطَالَ رَسُطولُ الِله صَطمَّ  الُله عَمَيْطوِ وَ  مَرَّاتٍ  ةمَُّ تَاءَ الرَّابِعَةَ َ قَالَ: اسْقِوِ عَسَلًا. َ قطَالَ: لَقطَدْ سَطقَيْتُوُ َ مطَمْ يَطزِدْهُ إِلاَّ اسْطتِطْلَاقًا!

 ! َ سَقَاهُ َ بَرَأَ". (ٗ)صَدَقَ الُله وَكَذَنَ بَطْنُ أَخِيكَ 
 المستقا  من ىذا الددي  الهريف ىل:  ال وائدوأىمّ 

 أنّ العسل سبن لعلاج استطلاق البطن. -ٔ
ووتططو ت سططيره  تدتمططل ل ظططة )اسططقو عسططلًا( توتيططو المططريض لهططرن العسططل صططر اً  كمططا تدتمططل أن يكططون ذلططك بإذابططة العسططل مططا المططاء  -ٕ

ن كططان ذا كةا ططة عاليططة إلا أنططو لا يخططرج عططن كونططو سططائلًا   يتططوز التعبيططر عنططو بم ططظ السططقيا. وأمّططا وتططو كونططو  بالصططرف أن العسططل  وا 
 .(5)مخموطاً ما الماء   قد ذكر  ير وادد من العمماء أن ىدي النبل صم  الله عميو وسمم  ل تناولو لمعسل إذابتو  ل الماء 

كروا ليذا اليدي إسناداً دت  تتم دراستو والدكم عميو  إلا أنّ من العمماء مَن رتّطح كطون العسطل لا يكطون ولئن لم يذ
مَ إلا مخموطططاً مططا المططاء   قططد روى مسططمم عططن أنططس رضططل الله عنططو أنططو قطَطالَ: "لَقطَطدْ سَططقَيْتُ رَسُططولَ الِله صَططمَّ  الُله عَمَيْططوِ وَسَططمَّ 

   ديط  أهطار المطلا عمطل القطاري  طل هطردو عمط  الدطدي  بقولطو:(ٙ)كُمَّطوُ: الْعَسَطلَ وَالنَّبِيطذَ  وَالْمَطاءَ وَالمَّطبَنَ"بِقَدَدِل ىَذَا الهَّرَانَ 
 .(ٚ)"والمراد بو ماء العسل   يو لا يهرن  بل يمدس"

م عقطد مقارنطة يدتمل المعنيين السابقين  لذا يعسر التطرتيح بينيمطا  وتطدير بالطذكر أنطو تطو ل الدقيقة أن ل ظ السقيا  -ٖ
 بين العسل الصرف والعسل المخموط بالماء  ل علاج الاستطلاق  ل أدد اثبدا  الطبية الدديةة  مما قد يساعد  ل
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 ترتيح المراد من ل ظة "اسقو عسلًا"  وسيتم الكلام عن ىذه التزئية  ل المطمن الةانل.
مطن قطول النبطل صطم  الله عميطو وسطمم "صطدق الله" أن العلاتطات الدوائيطة النبويطة ودطل مطن عنطد الله  قطال أبطو  يظير -ٗ

كمطا عمطّق   (ٛ)وليد الباتل  ل هردو عم  ىذه الم ظة النبوية: "وصدق الله  يما أمرنل بو من أن يسق  عسلا  يبرأ"
عميو وسمم كطن اثطباء   إن طنّ النبل صم  الله عميطو ابن القيم عم  ىذا الددي  قائلًا: "وليس طبّو صم  الله 

 .(ٜ)وسمم يقينلّ قطعلّن كونو صادرًا عن الودل  وىو من مهكا  النبو   وكمال العقل"
يسططتنبط مططن الدططدي  أنططو لا بططدّ لمططدواء مططن الوصططول إلطط  الترعططة العلاتيططة المطموبططة  كططل يططؤةر  ططل المططريض   تططأخر بططرء  -٘

كططون العسططل علاتططاً  بططل ثنططو لططم يصططل إلطط  التركيططز المطمططون لدصططول الهطط اء  لططذلك أمططر  المططريض لططم يكططن بسططبن عططدم
النبل صم  الله عميو وسمم المريض بتكرار أخذ العسل  يقرر ابن القيم ىذه ال ائد  الدوائيطة  طل سطياق هطردو ليطذا الدطدي  

ون لطو مقطدار وكميطة بدسطن دطال الطداء  إن قائلًا: "و ل تكرار سقيو العسل معن  طبطل بطديا  وىطو أن الطدواء يتطن أن يكط
ن تططاوزه أوىط  القططوى   أدطد  ضططررا آخطر   ممططا أمطره أن يسططقيو العسطل سططقاه مقطدارا لا ي ططل  قصطر عنططو لطم يزلططو بالكميطة  وا 
بمقاومة الداء  ولا يبمط  الغطرض  ممطا أخبطره عمطم أن الطذي سطقاه لا يبمط  مقطدار الداتطة   ممطا تكطرر تطرداده إلط  النبطل صطم  

لله عميطو وسططمم أكطد عميططو المعطاود   ليصططل إلط  المقططدار المقطاوم لمططداء   ممطا تكططررت الهطربات بدسططن مطاد  الططداء  بطرأ بططإذن ا
 .(ٓٔ)الله  واعتبار مقادير اثدوية  وكي ياتيا  ومقدار قو  المرض مرض من أكبر قواعد الطن"

 
 .  العسل في ضوء الدراسات الحديثة لعله العكاقير: المطلب الثاىي

أُتريت العديد من الدراسات واثبدا  عم  العسل لاستنباط  وائده العلاتية المتنوعة  وأما  طل مطا يخطص اسطتخدام 
العسل كعطلاج للإسطيال   قطد وتطدت خمسطة أبدطا  عمميطة  طل ىطذا البطان  وتنوعطت ىطذه الدراسطات   منيطا مطا أتطري عمط  

 عم  مرض  بالغين  ل العناية المركز . ال ئران  ومنيا ما أتري عم  اثط ال  ومنيا ما أتري 
  لكل تكون ىذه الدراسطات (scopus) ل اختيار ىذه اثبدا  أن تكون مصن ة ضمن تصنيف سكوبس  ودرصنا

تميطا النتطائم المطذكور   طل الدراسطات تدمطل دلالطة إدصطائية إيتابيطة  طل ليا قيمتيا من النادية العمميطة التتريبيطة  كمطا أن 
 .p= 0.05 (ٔٔ)بن والمسبن   مم نذكر  ل نتائم الدراسات أي دلالة إدصائية أعم  من الارتباط بين الس

م عمط  مائطة رضطيا يعطانون مطن ا سطيال النطاتم عطن التيطان معطوي ٜٕٓٓ قد أتريت سطنة   (ٕٔ)أما الدراسة اثول 
إلطط  سططبا سططنوات  ديطط  تمططت إضططا ة العسططل إلطط  المدمططول تعططويض الت ططاف الططذي  (ٖٔ)كانططت أعمططارىم تتططراوح بططين هططيرين

يعط  عاد  لممرض  الذين يعانون من ا سيال  وتم تقسيميم إل  متموعتينن المتموعطة اثولط  أخطذت مدمطول تعطويض 
مطل مطن  ٓٓٔمطل مطن العسطل لكطل  ٘الت اف دون العسل  والمتموعطة الةانيطة أعطيطت المدمطول مطا إضطا ة العسطل بواقطا 

 المدمول  وكانت نتائم الدراسة كالآتل: 
كان  ضا ة العسل إل  مدمول تعويض الت اف أةر ممدوظ  ل تقميطل عطدد مطرات ا سطيال عنطد المتموعطة الةانيطة   -ٔ

 p < 0.05بدلالة إدصائية مقارنة بالمتموعة اثول  
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د أيططام المطرض عنطد المتموعطة الةانيططة كطان  ضطا ة العسطل إلط  مدمططول تعطويض الت طاف أةطر ممدططوظ  طل تقميطل عطد  -ٕ
  p < 0.001 بدلالة إدصائيةمقارنة بالمتموعة اثول  

المتموعطة الةانيطة مقارنطة  كان  ضا ة العسل إل  مدمول تعويض الت اف أةر ممدوظ  طل تقميطل تكطرار القطلء عنطد  -ٖ
 p < 0.001 بدلالة إدصائيةبالمتموعة اثول  

  ديطط  تططم (ٗٔ)بنهططر دراسططة أخططرى تعططزز الدراسططة اثولطط   ٜٕٔٓقامططت متموعططة أخططرى مططن البططادةين  ططل عططام  ةططم
ط ططلًا تتططراوح أعمططارىم بططين العططام الوادططد وخمسططة أعططوام  ططل يططوميم اثول مططن دخططوليم لممستهطط    ولكططن  ٕٚإتراؤىططا عمطط  

بططين تططأةير إعطططاء العسططل مططا مدمططول عنطط  بعقططد مقارنططة ال ططرق بططين ىططذه الدراسططة والدراسططة اثولطط  ىططو أن الدراسططة التديططد  ت
ساعات  ويعطط  مدمطول الت طاف بعطد  ٛمل من العسل كل ٘دون خمطيما سوياً  دي  يعط  المريض الت اف تعويض 

مل من العسل ما المدمول  ويعط   ٓٔكل عممية إخراج )إسيال(  وبين خمط العسل ما مدمول الت اف  دي  يوضا 
 اج )إسيال(  وكانت النتائم كالآتل: بعد كل عممية إخر 

كططان أةططر إعطططاء العسططل دون خمطططو بططالمدمول أقططوى  ططل تقميططل عططدد مططرات ا سططيال  ديطط  كططان المتوسططط الدسططابل  -ٔ
  p < 0.05بدلالة إدصائية  مر  ٔٙ.ٖمر   وبعد التدخل الطبل  ٜٗ.ٔٔلعدد مرات ا خراج قبل التدخل الطبل 

م  ييططا خمططط العسططل بمدمططول الت ططاف   كططان المتوسططط الدسططابل قبططل التططدخل الطبططل وأمططا المتموعططة الةانيططة والتططل تطط
 . p < 0.05بدلالة إدصائية  4.08  وبعده ٔٛ.ٔٔ

 ٕٕ.ٗبمتوسط دسطابل أدى إعطاء العسل دون خمط ما مدمول الت اف  ل تقميل عدد أيام المك   ل المسته    -ٕ
تم خمط العسل  ييا   كان المتوسط الدسابل ثيام المك     وأما المتموعة التلp = 0.001بدلالة إدصائية  يوم

 .p = 0.001بدلالة إدصائية يوم  ٕٕ.٘  ل المسته  
السابقتين أن العسل يعمل كدواء  ل معالتة اثط ال الذين يعطانون مطن ا سطيال الناهط  عطن  ويظير من خلال الدراستين

 بمدمول الت اف.الت اف أقوى تأةيراً من إعطائو ما خمطو  الالتيان المعوي  وأن إعطاء العسل دون خمطو ما مدمول
ٔ)وتعضد الدراستين السابقتين دراسطة أخطرى أتريطت عمط  ةمطانين ط طلًا    وىطل أدطد  دراسطة  طل مطا يخطص ىطذا الموضطوع  (٘

قططام البططادةون  ييططا بتقسططيم اثط ططال إلطط  متمططوعتين متسططاويتين  وتمّططت إضططا ة العسططل إلطط   ٕٕٔٓ-11ديطط  قبمططت لمنهططر  ططل هططير 
 ٙمطل مطن العسطل كطل ٘.ٔعنصر الزنك  ل علاج ا سيال لممتموعة اثول    طأُعطل اثط طال مطن عمطر سطنة إلط  ةطلا  سطنوات 

مطل مطن  ٘ٔتطم تخ يطف كطل ترعطة بإضطا ة سطاعات  و  ٙمطل كطل  ٕساعات  واثط ال مطن عمطر ةطلا  سطنوات إلط  خمطس سطنوات 
 ساعات.  ٙالزنك كل ممتم من ٘الماء لكل ال ئات العمرية  كما أٌعطل اثط ال  ل ىذه المتموعة 

 وأما المتموعة الةانية   تم الاقتصار  ييا عم  الزنك  ل العلاج دون عسل  وكانت نتائم الدراسة كالآتل: 
سطاعة  و طل اثط طال الطذين أخطذوا الزنطك  ٛٔذين أخطذوا العسطل مطا الزنطك كانطت مطد  بقطاء ا سطيال عنطد اثط طال الط -ٔ

 .p = 0.02ساعة بدلالة إدصائية  ٘.ٕٗودده 
 = pساعة بدلالة إدصائية  ٖٛساعة  و ل المتموعة الةانية  ٕٗكان اله اء التام من المرض لممتموعة اثول   -ٕ

0.013. 
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سطاعة بدلالطة إدصطائية  ٘.ٖٗساعة  و ل المتموعة الةانيطة  ٜٔكانت مد  البقاء  ل المسته   لممتموعة اثول   -ٖ
p = 0.001. 

 لم يكن ىناك دلالة إدصائية إيتابية بين المتموعتين  ل تقميل عدد مرات القلء. -ٗ
وت يد تميا الدراسات السابقة تطأةير العسطل  طل عطلاج ا سطيال عنطد اثط طال  ممطا يؤكطد وتطود اثةطر العلاتطل لمعسطل  طل 

 ن.استطلاق البط
تبمطط  أعمططارىم ةمططانل عهططر  سططنة  مططا  (ٙٔ)كمططا أتططرى عططدد مططن البططادةين دراسططة عمطط  متموعططة مططن مرضطط  العنايططة المركططز 

 وق  وكانوا يعانون من ا سيال الناتم عن التغذية عن طريق أنبون يصل إلط  المعطد  عطن طريطق اثنطف  وكانطت نسطن الغطذاء 
 كاربوىايدرات.% ٓ٘% دىون  ٖٓ% بروتينات  ٕٓكالآتل: 

و ل ىذه الدراسة تم تقسيم المرض  إل  متموعتين  ديط  أخطذ المرضط   طل كمتطا المتمطوعتين أدويطتيم المقطرر   طل ودطد  
% من الكاربوىايدرات  طل الغطذاء المدضّطر  طل إدطدى المتمطوعتين بالعسطل  ٓٔالعناية المركز  دون أي تدخل  إلا أنيم استبدلوا 

 تل: وكانت نتيتة الدراسة كالآ
عدم وتود  رق تطوىري بطين المتمطوعتين  طل عطلاج ا سطيال  إلا أنطو لطودظ وتطود عطدد أكبطر مطن البكتيريطا النا عطة  -ٔ

 المسؤولة عن إيقاف ا سيال  ل المتموعة التل تناولت العسل إلا أنو  ير مؤةر من نادية سريرية.
%  ونصططين المتموعططة التططل ٘.ٕٔأنبططون  كانططت نسططبة نهططوء ا سططيال  ططل كمتططا المتمططوعتين بسططبن التغذيططة عططن طريططق -ٕ

  .p = 0.09% بدلالة إدصائية ٛ.ٛٔ%  والمتموعة التل لم تتناول العسل ٖ.ٙتناولت العسل كانت 
كانطت نسططبة المكطط   طل ودططد  العنايططة المركططز   طل المتموعططة التططل دصططمت عمط  العسططل أقططل مططن المتموعطة التططل لططم تأخططذ  -ٖ

 .p = 0.001العسل  ل الغذاء بدلالة إدصائية 
ويسطتنتم مطن ىططذه الدراسطة أن كميطة العسططل المعططا  لممرضط  لططم تكطن كا يطة  ططل معالتطة ا سطيال بهططكل مطؤةر أو ممدططوظ 
لذا كانت إددى توصيات الدراسة ىل عمل دراسة أخرى ما زياد  ترعطة العسطل  ييطا  إلا أن البطادةين لادظطوا وتطود عطدد أكبطر 

 طل المتموعطة التطل تناولطت العسطل مقارنطة بطالتل لطم تتناولطو  وكانطت إدطدى مخرتطات الدراسطة لمبكتيريا النا عة التطل تقمطل ا سطيال 
تقميل المك   ل المسته   لمتموعة العسل  وقد يعطزى السطبن  طل ذلطك لوتطود عناصطر م يطد  طبيطاً أدت إلط  تقميطل  تطر  المكط  

عمطط  العسططل والمكونططات النا عططة  يططو ممططا ىططو خططارج  ططل المستهطط    وتدديططد ىططذه العناصططر يدتططاج  بططراز الدراسططات التططل أتريططت 
 موضوع الدراسة.

  ٕٕٔٓ  وىطل دراسطة دديةطة نهطرت  طل ديسطمبر (ٚٔ)وأتريت الدراسة اثخير  التل سأتناوليا  ل ىذا المطمن عم  ال ئران
السطدر  طل مقاومطة    والعسطل(loperamide)وتكمن أىمية الدراسة  ل عقطد مقارنطة بطين أكةطر اثدويطة هطير   طل عطلاج ا سطيال 

 ددو  ا سيال المد ز عن طريق إعطاء ماد  مسيّمة وىل زيت الخروع.
مطل  والقسطم الةطانل أخطذ  ٘.ٓقام البادةون بتقسيم ال ئران  ل الدراسة إل  أربعة أقسامن القسم اثول أخذ ماء مقطراً بمقدار 

ترام/كيمططوترام مططن وزن ٘ ممتططم/ كيمططوترام مططن وزن ال ططأر  والقسططم الةالطط  أخططذ العسططل بتركيططز٘بمقططدار  (loperamide)الططدواء 
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ترام/ كيموترام من وزن ال أر   ير أن القسم الةال  أخذه دون إضا ة المطاء  ٘.ٕال أر  والقسم الرابا أخذ العسل بتركيز 
 والقسم الرابا أخذ العسل ما إضا ة الماء.

مطل  ةطم إعططاء  ٘.ٓة عن طريق إعطاء زيت الخطروع لتميطا ال ئطران المهطاركة  طل الدراسطة بمقطدار وأتريت الدراس
 pبدلالة إدصائية إيتابية  كل قسم المواد المذكور  بعد نصف ساعة من تناول زيت الخروع  وكانت تميا نتائم الدراسة

   وكانت عم  الندو الآتل:0.05 >
دقيقططة  ةططم لمعسططل  ٕٛٔ  ديطط  تططأخر إلطط  (loperamide)ن أقططوى تططأةيراً لمططدواء كططان تططأخير دططدو  ا سططيال عنططد ال ئططرا -ٔ

دقيقطططة لمعسطططل الصطططرف  وأمطططا المتموعطططة التطططل تناولطططت المطططاء المقططططر   كطططان  ٕٜدقيقطططة  و ٛٓٔالمطططذان  طططل المطططاء بواقطططا 
 دقيقة. ٜٛدصول ا سيال  ييا بعد 

قطل عنطد متموعطة العسطل المطذان  طل المطاء بمتوسطط دسطابل كان متموع المرات التل دصل  ييا ا خراج عنطد ال ئطران اث -ٕ
 لمتموعة الماء المقطر.  ٖٛ٘.ٓٔلمعسل الصرف  و  ٚٛ.٘  و(loperamide)مر  لمدواء ٘.ٖمر   ل مقابل  ٔ.ٖ

 (loperamide)كان متموع المرات التل دصل  ييا ا خراج سائلًا  أي إسيالًا  عند ال ئطران اثقطل عنطد متموعطة لمطدواء -ٖ
لمعسطططل الصطططرف   ٖٕٖ.ٓمطططر  لمتموعطططة العسطططل المطططذان  طططل المطططاء  و ٕ٘٘.ٓمطططر   مقابطططل  ٕٙٓ.ٓسطططط دسطططابل بمتو 
 لمتموعة الماء المقطر.  ٖ٘.ٓو

تطرام  طل مقابطل  ٖٛٓ.ٔكان متموع كتمة الماد  المخرتة عند ال ئران اثقل  ل متموعة العسل المذان  ل المطاء بواقطا   -ٗ
لمتموعططططة المططططاء  ٔ٘٘.ٙلمتموعططططة العسططططل الصططططرف  و  ٖٕٛ.ٕ  و (loperamide)تططططرام لمتموعططططة الططططدواء  ٓٗٗ.ٔ
 المقطر.

% ٔٔ.ٛٗ%  طل مقابطل  ٜٜ.ٖٛبواقطا  (loperamide)كانت النسبة المئوية لمبراز المخطرج اثقطل عنطد متموعطة الطدواء  -٘
 % لمعسل الصرف. ٔٓ.ٔٙلمعسل المذان  ل الماء  وال

 ٙٚ.٘ٙ%  طل مقابطل  ٗٓ.ٓٚند متموعطة العسطل المطذان  طل المطاء بنسطبة كانت النسبة المئوية  يقاف البراز اثعم  ع -ٙ
 % لمعسل الصرف. ٕٛ.ٖٗ  و (loperamide)% لمدواء

%  ٙٗ.ٖٛكانططت النسططبة المئويططة  يقططاف البططراز السططائل )إسططيال( اثعمطط  عنططد متموعططة العسططل المططذان  ططل المططاء بنسططبة  -ٚ
 الصرف. % لمعسلٗٔ.٘ٙ  و (loperamide)% لمدواءٕٓ.ٛٚمقابل 

  بل ي وقو  طل (loperamide)وتظير ىذه الدراسة أن تأةير العسل المخموط بالماء مقارن لدد كبير لتأةير دواء  
بعض النوادل  كما ت يد الدراسة أن لمعسل بنوعيو الصرف والمذان تأةيراً  طل عطلاج الاسطتطلاق مقارنطة بالمتموعطة التطل 

 العسل  ل الماء كان لو تأةير أكبر  ل تقميل الاستطلاق. أخذت الماء المقطر  ما ممدوظة أنّ إذابة
ويعطل ىذا اثمر ادتمالية أكبر لترتيح  يم الم ظ النبطوي الطذي قطال  يطو النبطل صطم  الله عميطو وسطمم: "اسطقو عسطلًا "عمط  

والعسططل العسططل ودططده  أنططو العسططل الممططزوج بالمططاء  ولكططن اثمططر بداتططة  تططراء دراسططة سططريرية عمطط  البهططر لعقططد مقارنططة بططين أةططر
الممططزوج بالمططاء  ططل تططأةيره عمطط  عططلاج ا سططيال  ططل مداولططة تططرتيح المقصططود مططن ل ططظ النبططل صططم  الله عميططو وسططممن ثن 

 الم ظ مدتمل لكلا المعنيين.
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 . المكارىة في ضوء العكيدة الإسلامية: المطلب الثالث
مططا أ مططن الدراسططات العمميططة المتططوا ر   ططل ىططذا يتضططح لنططا تطططابق الوصططية النبويططة  ططل عططلاج الاسططتطلاق بالعسططل 

أنيطا  يطر كا يطة كطدليل عمط  نبطو  مدمطد  الهأن  وما ىذا قد يعترض معترض عم  الدراسات المطذكور   طل المبدط  اثول
صم  الله عميو وسممن ثن ةلا  دراسات منيطا أ طادت دصطول عطلاج اسطتطلاق الطبطن عنطد اثط طال  قطط  كمطا أن إدطدى 

ت أتريت عم  ال ئران لا عم  ا نسانن مما يتعميا خارج موضوع البد   إضا ة إل  أن الدراسة اثخير  لطم ىذه الدراسا
ت د علاج الاستطلاق بالعسل عند البالغين  وللاستدلال بيذه الدراسطات عمط  صطدة النبطو  يتطن أن تتططابق ىطذه الوصطايا 

 النبوية العلاتية ما الدراسات الدديةة  ل عمم العقاقير.
والتوان عن ىذا الاعتراض يكون ببيان كي ية التعامل ما تعارض الودل والعمم التتريبل من تية كونو ظنيطاً  يطو 

ويمططزم دتطط  تكططون الموازنططة والمقارنططة منضططبطة عمميططاُ أن يططتم إةبططات التعططارض أولًا  ةططم   خططلاف أو قطعيططاً لا خططلاف  يططو
 مطروقة  ةم إعطاء الدكم بناء عم  تميا ما سبق.تصنيف كل من الدين والعمم التتريبل  ل القضية ال

وأمططا عططن تعططارض الدراسططة التططل أتريططت عمطط  البططالغين مططا الوصططية النبويططة  ططل عططلاج الاسططتطلاق   غيططر مسّططمم بططون 
 للأسبان الآتية: 

سنّ المريض الذي استُطمق بطنو مبيم  ل الددي    يناك ادتمال أن يكون صادن استطلاق البطن  طل الدطدي   -ٔ
 صغير السن  وبالتالل يكون العمم التتريبل  ل ىذه الدالة مؤيداً لمددي  النبوي لا مخال اً لو.

كانططت إدططدى مخرتططات الدراسططة التططل أتريططت عمطط  البططالغين أن تنططاول العسططل كططان سططبباً  ططل تقميططل مططد  المكطط   ططل   -ٕ
 بوي ولا يعارضو.المسته   مقابل المتموعة التل لم تأخذ العسل  وىذا يؤكد معن  الددي  الن

ظير من خلال الددي  النبوي أنّ علاج الاسطتطلاق بالعسطل يدتطاج إلط  أخطذ الطدواء بكميطة مناسطبة لدصطول اثةطر  -ٖ
ضا ة العسل  ل الغطداء المعطط  لمرضط  العنايطة المركطز  بالطريقطة والنسطبة المطذكورتين  طل الدراسطة لطم  العلاتل  وا 

وبالتالل لم تتم إزالطة سطبن  ذاء بيذه الطريقة يؤدي أصلًا إل  الاستطلاقيكن كا ياً لعلاج الاستطلاقن ثن أخذ الغ
توصيات أن تتطرى دراسطات عمط  وتوده  إضا ة إل  أن نسبة العسل  ل الغذاء لم تكن مناسبة  لذا كانت إددى ال

لمرتطل أن موا ق لما تاء عن النبل صم  الله عميطو وسطمم  طل وصطيّتو مرض  آخرين ما زياد  تركيز العسل  وىذا 
 يعيد سقل العسل ثخيو.

ولو سمّمنا بوتود التعارض   لا بدّ مطن تصطنيف الطودل والعمطم التتريبطل  طل دطدي  عطلاج الاسطتطلاق بالعسطل مطن 
دي  كونو قطعياً أو ظنياً  وبالنظر  ل الددي  النبوي عن العسل نتد أنو قطعل الةبوتن ثنو تاء ت سطيراً لييطة القرآنيطة 

[  كمطططا أن الدططدي  الهططريف مخطططرّج  ططل صطططديدل ٜٙ"ِ يططوِ هِطططَ اء لِمنَّططاسِ" ا سطططور  الندططل  الآيططة ولطططو تعططال :المتططواتر   ططل ق
البخاري ومسمم  وىما  ل أعم  درتات الصدة  وأما الدراسة التل  ييا عدم تأةير العسل  ل علاج الاستطلاق لمبالغين  

  يل ظنيةن لسببين ىما: 
زئل ىذه الدراسة  وتةبت وتطود تطأةير العسطل المضطاد للإسطيال عمط  اثط طال. وتود ةلا  دراسات تخالف بهكل ت -ٔ

 مترد وتود الاختلاف  ل نتائم ىذه الدراسات يمغل دتميتيا تميعاً التل أةبتت التأةير والتل لطم تكطن نسطبة العسطل 
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الدراسططات التططل تةبططت  يططو مناسططبة  ةبططات ذلططك التططأةير   تكططون تميططا ىططذه الدراسططات ظنيططة الدلالططة  ولكططن لمططا كانططت 
 التأةير أكةر من دي  العدد من التل لم تةبتو كانت عمماً ظنياً راتداً تعارض ما عمم ظنل مرتوح. 

إتراؤىا عم  عدد قميل من المرض  لا يتعميا دقيقة عممية تتريبية يقينيطة  وبالتطالل  يطل ظنيطة الدلالطة مطن ناديطة  -ٕ
 تتريبية.

أتريططت عمطط  ال ئططران أنيططا خططارج موضططوع البدطط    غيططر مسّططمم بططو أيضططاًن ثن وتططود وأمططا بخصططوص وصططف الدراسططة التططل 
دراسات عم  الديوانات يسبق إتراء الدراسات عم  ا نسطان   يطو أدطد الخططوات العمميطة الصطديدة  طل إةبطات  اعميطة أي دواء  

   بل  اقو  ل بعض التوانن.lopremideإضا ة إل  أن العسل  ل الدراسة السابقة أةبت م عولًا موازياً لدواء الط
ويعططد ىططذا الططدواء مططن أهططير أدويططة معالتططة ا نسططان مططن الاسططتطلاق  وأعططط  تططأةيراً  ططل ال ئططران مططا أنططو للإنسططان  وبالتططالل 

 يوتد اهتراك  ل تأةير الدواء المسيل  ل ا نسان وال ئران   لا يستبعد من نادية تتريبية أن يكون لمعسل كذلك التأةير ن سو.
تمنططا مططن أن يقططوم بعططض البططادةين بعمططل بنططاء عمطط  ذلططك   ميططذه الدراسططة أىميتيططا العمميططة  لكططن ىططذه اثىميططة لا و 

دراسات موسعة عم  ا نسان لعلاج اسطتطلاق الطبطن بالعسطل بتراكيطز أعمط  مطن المطذكور   طل الدراسطة التطل أتريطت عمط  
من خلال أكةر من مصدر معر ل  وننتقل إل  مردمة وص يا البالغين  دت  تكون الوصايا النبوية  ل بان العلاج مةبتة 

 لممرض  من قبل اثطباء.
ونخمص من تميا ما ذكر أننا إن سمّمنا بوتطود التعطارض   يطو تعطارض بطين ديطن قطعطلّ  وعمطم تتريبطلّ ظنطلّ راتطح مطا 

تططوح  ممططا يتعططل الاعتططراض السططابق عمططم تتريبططل ظنططل مرتططوح  وبالتططالل يقططدّم القطعططل والظنّططل الططذي يهططيد لططو عمطط  الظنّططل المر 
 ير وارد عم  الددي    طيمكن دينئطذ اسطتخدام ىطذه الدراسطات الظنيطة التطل تعطزز الطدين القطعطل كوسطيمة دعويطة إضطا ية للإيمطان 

 .بنبو  مدمد صم  الله عميو وسمم
 

 :المبحث الثاىي
 .الكسط الهيدي بين الطب اليبوي ودراسات عله العكاقير الحديثة

 

ىذا المبد  الكلام عن القسط اليندي  ل الططن النبطوي  والدراسطات الدديةطة التطل أتريطت عميطو  والمقارنطة يتضمن 
  بينيما  ل ضوء العقيد  ا سلامية.

 

 .  الكُسط الهيديّ في الطب اليبويّ: المطلب الأول
ٔ) ططل عديططد اثداديطط  الهّططري ةالنبططل صططم  الله عميططو وسططمم الصططدابة رضططل الله عططنيم إلطط  العططلاج بالقُسططط الينططدي  أرهططد ٛ)  

سَطمِعْتُ النَّبطِلَّ دي  الطذي رواه البخطاري " عَطنْ أُمِّ قطَيْسٍ بِنْطتِ مِدْصَطنٍ قَالطَتْ: الدطواثنموذج الذي سأتناولو  ل ىذا المطمطن ىطو 
ن  طَطإِنَّ ِ يططوِ  سَططبْعَةَ أَهْططِ يَةٍ  يُسْططتَعَطُ بطِطوِ مِططنَ الْعُططذْرَِ   وَيُمطَطدا بطِطوِ مِططنْ ذَاتِ  صَططمَّ  الُله عَمَيْططوِ وَسَططمَّمَ يَقطُطولُ: عَمطَطيْكُمْ بِيطَطذَا الْعُططودِ الْيِنْططدِيِّ

 .(ٜٔ)الْتَنْنِ"
 وسيكون الددي  عن القسط اليندي من خلال الآتل: 
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 أوتً: تحديد ال راد باللود ال ادي:
  ولطو أسطماء عمميطة عديطد  (ٕٔ)  والنوع المذكور  ل الددي  ىو القسط اليندي (ٕٓ)ذكر العمماء لمقسط أنواعاً كةير  

 تدل عم  نبتة وادد   وىذه اثسماء ىل:
saussurea costsus, saussurea lappa, saussurea auklandia(22).  

 ثاايًا:  لاع ينتلط:
 .(ٖٕ) ل اثنف مما يتداوى بو"وماد  يستعط من السعوط ب تح السين  قال ابن دتر:" السعوط وىو ما يتعل 

 

 ثالثاً:  لاع الليرة:
  (ٕٙ)وكتطن  ريطن الدطدي   (ٕ٘)الدطدي  النبطويوكتطن هطرودات   (ٕٗ)العطذر   طل كتطن المعطاتم المغويطة تعريفتاء 

متوا قاً ما ما أل و العمماء  ل الطن النبوي   عم  سبيل المةال قال ابن طرخان عن العطذر  إنيطا: "وتطا بطالدمق ييطيم مطن 
 .(ٕٛ)ووا قو عم  ذلك ابن القيم  ل زاد المعاد  (ٕٚ)الدم"

 

 رابلًا:  لاع يمد:
 buccal “وىو ما يعرف عممياً بط  (ٜٕ)قال أبو نعيم  ل كتان الطن النبوي:" المدود: ما كان  ل إددى هقل ال م" 

route of administration”. 
 

 خا نًا:  لاع يات ااب: 
معن    بعض الهراح قال بأنيا ورم  ل الغهاء المستبطن للأضلاع  وىو مطا ورد  ل ت سير ذات التنن أكةر من 

 abscess))  ومنيم من قال إنيا الدبيمطة (ٖٓ)( pleurisyيطمق عميو بالتيان الغهاء البموري )

ومطنيم مطن قطال بأنيطا   (ٖٔ)
التنطن يهطتكل منطو المطريض وىناك من لم يددد مرضاً معيناً  و قال بأن كل ألم  طل   (ٕٖ)(tuberculosis) مرض السل

 :  لاع نبلو أشفيو:نادنًا .(ٖٖ)ىو ذات التنن
تعددت أقوال هراح الددي   ل تدديد المراد من ىذه الم ظة   منيم مطن قطال بطأن النبطل صطم  الله عميطو وسطمم ذكطر 

وبعضططيم ذكطططر أن النبططل صطططم  الله عميططو وسطططمم عططيّن هططط اءين  وأبيططم البطططاقلن لعطططدم   (ٖٗ)سططبعة أهططط ية  واختصططرىا الطططراوي
  ومنيم من قال بأن اثه ية السبعة لمقُسط عُممطت بطالودل  ومطا زاد عمط  ذلطك (ٖ٘) لما تكمم  ل تمك الدادةةالداتة لذلك 

  ومطنيم (ٖٚ)  ومنيم من ددد أصول ص ة التداوي بسبعة أصطول  بمعنط  منا طذ الطدواء إلط  التسطم (ٖٙ) عن طريق التتربة
 .(ٖٛ)من قال إنيا لمدلالة عم  الكةر  

 والذي يظير أن تعبير النبل صم  الله عميو وسمم بعدد سبعة يهير إل  الكةر  لا الدصرن وذلك للأسبان الآتية: 
 أه ية لا يدل عم  الدصر   الم ظ يدتمل الزياد   ولا يعارض نص الددي . قول النبل صم  الله عميو وسمم سبعة -ٔ
"والعطرن تقطول: سطبّا الله لطك اثتطر  أي: ضطاع و... مطن بطان تكةيطر  استخدام العرن العدد سبعة لمتكةيطر  قطال الخططابل: -ٕ

 تطمق ويراد بيا  وقال الطيبل  ل هردو ىذا الددي : "وذلك ثن السبعة (ٜٖ)العدد وتضعي و لا من بَانُ دَصْر العَدَد"
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 .(ٓٗ)"الكةر 
 .(ٔٗ)ذكر اثطباء قديماً أن  ل القسط اليندي ما يزيد عم  ه اء سبعة أمراض -ٖ
 

 .  الكسط الهيدي في ضوء الدراسات الحديثة لعله العكاقير: المطلب الثاىي
دظل القسط الينطدي باىتمطام كبيطر لطدى البطادةين  طل متطال العقطاقير   أتريطت عميطو دراسطات عديطد  وقبطل الكطلام عطن 
مدى قو  ىذه الدراسات التل أُتريت عم  القسط الينطدي   إنّطو لا بّطد مطن بيطان المرادطل التطل تمطر بيطا أي مطاد  دوائيطة  ةبطات 

  ةطم (INVITRO)ولط : أن تعططل ىطذه المطاد  قيمطة علاتيطة  طل أنبطون الاختبطار تأةيرىا من نادية عمميطة طبيطةن المردمطة اث
ابتداء بالديوانات  ةم يتم  ل المردمة الةالةطة إتطراء  (INVIVO)تتدول  ل المردمة الةانية إل  الدراسات عم  الكائنات الدية 

وتداليطل إدصطائية هطمولية  (review articlesدراسات سريرية عم  مرض  متطوعين  وبعطدىا يطتم عمطل مراتعطات عمميطة )
(meta analysis عن تطأةير ىطذه المطاد  الدوائيطة  وقطد اتتطاز القسطط الينطدي المردمطة اثولط  بنتطاح وكطذلك المردمطة الةانيطة )

 ل طور الديوانات  وأتريت عميو بعض الدراسات عم  ا نسطان  كمطا أتريطت عميطو مراتعطات عمميطة  ةبطات تطأةيره الطدوائل  
 يدل عم  وتود التأةير الدوائل ليذه النبتة.وىذا 

 وسيتم عرض الدراسات الدديةة الخاصة بالقسط اليندي من خلال المداور الآتية:
 

 أوتً: الدرانات ال تلمقو بالفوائد الللاايو لمقنط ال ادي:
 ططل القسططط الينططدي سططبعة أخبرنططا النبططل صططم  الله عميططو وسططمم عططن هطط اء القسططط الينططدي لعديططد مططن اثمططراض لمططا قططال بططأنّ 

أه ية وترتح أنيا ت يد التكةيطر  وعنطد عقطد المقارنطة بطين كطلام النبطل صطم  الله عميطو وسطمم والدراسطات الدديةطة عطن القسطط الينطدي 
 نتدىا مطابقة لما قالو النبل صم  الله عميو وسمم.

لينطدي  ططل العديطد مططن اثمطراض  وتعططد وتطود تططأةير علاتطل لمقسططط ا (review articles) قطد أةبتطت المراتعططات العمميطة 
عططدّد البططادةون  ييططا الاسططتخدامات الطبيططة المةبتططة عمميططاً لمقسططط الينططدي   ٕٕٓٓدراسططة نهططرت عططام  (ٕٗ)أدططد  ىططذه المراتعططات

وكططان منيططا التططأةير المضططاد للالتيططان بهططكل عططام  والتيططان المعططد   والصططدر بهططكل خططاص  والربططو  وا سططيال  وأمططراض الكبططد  
  والتأةير المضطاد لمسطرطان  وتدسطين تيطاز المناعطة  والتطأةير (atopic dermatitis)ابات الدم  وأدد اثمراض التمدية واضطر 

 المضاد لمبكتيريا وال طريات.
ذكططرت تططأةير القسططط الينططدي المضططاد لمسططرطان  وللالتيابططات  ولمسططكري   ٕٛٔٓنهططرت عططام  (ٖٗ)وأتريططت مراتعططة أخططرى

 د  والتأةير المضاد لمبكتيريا.والدىنيات  وأمراض الكب
  ديططط  أوردتطططا تطططأةيرات القسطططط الينطططدي السطططابقةن ٕٚٓٓسطططنة  (٘ٗ)  ودراسطططة رابعطططةٕٗٔٓسطططنة  (ٗٗ)ونهطططرت دراسطططة ةالةطططة

كالتأةير المضاد لمسرطان  والمضاد للالتيابات  والمضاد لمبكتيريا  والتأةير الطواقل لمكبطد والمعطد   وعطلاج التيطان المعطد   و يرىطا 
 تأةيرات المدصا   ل الدراستين اثول  والةانية  كما أنّيما أضا تا تأةير القسط اليندي المضاد لمصرع.من ال
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 ثااياً: درانو  ن الت اب الحمق أو المولتين: 
قام  ييا متموعة من البادةين ب دطص التطأةير الطدوائل لممسطتخمص المطائل لمقسطط  (Pilot study) (ٙٗ)وق ت عم  دراسة 

 بالآتل:اليندي عم  خمسة عهر مريضاً يعانون من التيان الدمق والموزتين تم  ييا استةناء مهاركة أي مريض قام 
 ساعة من بدء الدراسة. ٕٔتناول أي مسكن ألم قبل  -ٔ
 دء الدراسة.ساعة من ب ٕٗتناول أي مضاد ديوي قبل  -ٕ
 ساعات من بدء الدراسة. ٗتناول أي مسكن ألم موضعل  كالبخاخات المخدر  قبل  -ٖ
 تناول أدوية ستيرودية مضاد  للالتيان قبل هير من الدراسة. -ٗ

أيططام لمططن  ٖسططاعات لمططد   ٛنقطططة أن يططة مططن المسططتخمص المططائل لمقسططط الينططدي كططل  ٘ٔةططم أعطططل المرضطط  المهططاركون 
أيططام  ٖسططاعات لمططد   ٛنقطططة أن يططة مططن المسططتخمص المططائل لمقسططط الينططدي كططل  ٖٓإلطط  سططت سططنوات  وكططان عمططره بططين سططنتين 

  واليطوم  p=0.041للأعمار  وق ست سنوات  وكانت نتيتة الدراسة بدلالة إدصطائية إيتابيطة  طل اليطوم اثول إلط  اليطوم الةطانل 
   عم  الندو الآتل: p=0.043الةانل إل  اليوم الةال  

 ٘ٔمطن أصطل  ٗٔأيطام مطن بطدء الدراسطة  بواقطا  ٘% من المهاركين بعد  ٖ.ٖٜطأعراض المرض بهكل كمل لاخت اء  -ٔ
 مريضاً  وأما المريض اثخير   قد بقل يعانل من صداع متوسط الهد   ل اليوم الخامس.

 ساعة من بدء الدراسة ثدد عهر مريضًا. ٕٗ% بعد  ٓٙتدسن أعراض المرض بنسبة  -ٕ
 ساعة من بدء الدراسة. ٛٗ  وذلك بعد ٖٔ  ٕٔلمريضين رقم  تدسن أعراض المرض -ٖ
 ساعة من بدء الدراسة. ٕٚبعد  ٘ٔ  ٗٔتدسن أعراض المرض لمريضين  -ٗ
 

 ثالثاً: الدرانات ال رتبطو بيات الااب: 
يمططزم قبططل الكططلام عمطط  عططلاج ذات التنططن بالقسططط الينططدي تططرتيح المقصططود مططن ىططذا المططرض  وقططد داولنططا تمططا الدراسططات 
التطططل أتريطططت عمططط  ا نسطططان لعطططلاج مطططرض ذات التنطططن بالقسطططط الينطططدي بت سطططيراتو المختم طططة  إلا أنّنطططا لطططم نتطططد أيطططة دراسطططة بيطططذا 
الخصطططوص. ممطططا يعنطططل عطططدم إمكانيطططة عمطططل المقارنطططة بطططين كطططلام النبطططل صطططم  الله عميطططو وسطططمم  طططل عطططلاج ذات التنطططن بالقسطططط 

 ض ذات التنن  سواء كان التيان الغهاء البموري  أو الخراج  أو السل.والدراسات الدديةة  بقطا النظر عن المقصود من مر 
وبالنظر إل  اثمور المهتركة  ل علاج تميا اثمطراض السطابقة نتطد أن المضطادات الديويطة تعطد أدطد اثركطان اثساسطية 

القسطط الينطدي  أو مص تطذور  ل علاتيا  وقطد أةبتطت الدراسطات الدديةطة وتطود تطأةير مضطاد ثنطواع عديطد  مطن البكتيريطا لمسطتخ
 .dehydrocostuslactoneو الط  costunolideلممواد مستخمصة من ىذا النبات كماد  

وتمّ انتقاء عهر دراسات تبين التأةير المضاد لمبكتيريا ليذه النبتة   إذا ةبت أن لمقسطط الينطدي تطأةيراً مضطاداً لمبكتيريطا   طإن 
 نن بت سيراتو المختم ة  وىذه الدراسات م صّمة عم  الانّدو الآتل: ىذا يعنل أنيا تساعد  ل علاج ذات الت

تم  ييا استخلاص الزيطوت الميمطة مطن تطذور القسطط الينطدي بتراكيطز مختم طة  ةطم دراسطة  (ٚٗ)وىل أدد  دراسة الدرانو الأولع: 
ل عممطت عمييطا الدراسطة لمتركيطز اثعمط  التأةير المضاد ثنواع عديد  من البكتيريا  وسنذكر طول منطقة التةبيط  ل اثقراص التط
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  وكانططت النتططائم (ٛٗ)مططايكروترام /مططل مططن مسططتخمص الزيططوت الميمططة لتططذور القسططط الينططدين ثنيططا كانططت اثعمطط  تةبيطططاً ٓٓٔ
 كالآتل: 

 ممميمتر. ٕٔ (Escherichia coli) كانت منطقة التةبيط  ل بكتيريا -ٔ
 ممميمتر.ٚٔ (Pseudomonas aeruginosa) كانت منطقة التةبيط  ل بكتيريا -ٕ
 ممميمتر. ٜٕ (Staphylococcus aureus) كانت منطقة التةبيط  ل بكتيريا -ٖ
 ممميمتر. ٕ٘ (Bacillus subtilis) كانت منطقة التةبيط  ل بكتيريا -ٗ

اسططتخلاص المططواد ال عالططة مططن تططذور القسططط الينططدي بططالمواد الآتيططة: بتروليططوم  (ٜٗ)تططم  ططل ىططذه الدراسططة الثاايببو:  الدرانببو
ا يةيططري  والكمورو ططورم  وميةططانول  والمططاء  ودراسططة تأةيرىططا عمطط  خمسططة أنططواع مططن البكتيريططا  وكانططت النتيتططة وتططود تططأةير 

   وكانت كالآتل:(ٓ٘)رم مضاد لمبكتيريا  ل تميا المستخمصات  إلا أنيا كانت اثقوى  ل مستخمص الكمورو و 
 ممميمتر. ٕٕ (Bacillus subtilis) كانت منطقة التةبيط  ل بكتيريا -ٔ
 ممميمتر. ٛٔ (Staphylococcus aureus) كانت منطقة التةبيط  ل بكتيريا -ٕ
 ممميمتر. ٔٔ (Escherichia coli) كانت منطقة التةبيط  ل بكتيريا -ٖ
 ممميمتر. ٔٔ (Pseudomonas aeruginosa) كانت منطقة التةبيط  ل بكتيريا -ٗ
 ممميمتر. ٔٔ (Klebsiella pneumoniae) كانت منطقة التةبيط  ل بكتيريا -٘

التططأةير التةبيطططل لممسططتخمص الميميةططل مططن القسططط الينططدي عمطط  ةلاةططة أنططواع مططن  (ٔ٘)ىططذه الدراسططة  أةبتططتالثالثببو:  الدرانببو
 البكتيريا  وكانت النتائم كالآتل: 

 ممميمتر. ٚٔ (Bacillus cereus) بكتيرياكانت منطقة التةبيط  ل  -ٔ
 ممميمتر. ٖٔ (Staphylococcus aureus) كانت منطقة التةبيط  ل بكتيريا -ٕ
 ممميمتر. ٕٔ (Klebsiella pneumoniae) كانت منطقة التةبيط  ل بكتيريا -ٖ

ا لتطذور القسطط الينطدي  ديط  من أقدم الدراسات  ل بيطان التطأةير المضطاد لمبكتيريط (ٕ٘)ىذه الدراسة  وتعدالرابلو:  الدرانو
تمّطت زراعططة عهطر  أنططواع مطن البكتيريططا  ودراسطة التططأةير التةبيططل عمييططا لعهطر  نباتططاتن منيطا القسططط الينطدي  وكططان التططأةير 
 التةبيطل لتذور القسط اليندي  ل ستة أنواع من أصل عهر  أنواع تم إتراء الدراسة عمييا  و ل ما يأتل نتائم الدراسة: 

 ممميمتر. ٚٔ (Staphylococcus aureus) طقة التةبيط  ل بكتيرياكانت من -ٔ
 ممميمتر. ٕ٘ (Shigella flexneri) كانت منطقة التةبيط  ل بكتيريا -ٕ
 ممميمتر. ٖٔ (Proteus vulgaris) كانت منطقة التةبيط  ل بكتيريا -ٖ
 ممميمتر. ٗٔ (Klebsiella pneumoniae) كانت منطقة التةبيط  ل بكتيريا -ٗ
 ممميمتر. ٗٔ (Pseudomonas aeruginosa) منطقة التةبيط  ل بكتيرياكانت  -٘
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تدضطير المسطتخمص الكدطولل لتطذور القسططط الينطدي  ودراسطة تطأةيره عمط  أنططواع  (ٖ٘)تطم  طل ىططذه الدراسطة الدرانبو الخا نبو: 
نول  وتطم اسطتخدام مطل مطن ا يةطا ٓٓٗتطرام مطن مسطدوق القسطط الينطدي إلط   ٕٓ٘مختم ة من البكتيريا  وكطان ذلطك بإضطا ة 

 طل التراكيطز  (bacteriostatic)تراكيز مختم ة من ىذا المستخمص  ديط  لطودظ وتطود تطأةير تةبيططل لتميطا أنطواع البكتيريطا 
 .(bacteriocidal)المنخ صة  وعند زياد  تركيز القسط اليندي أدى إل  الوصول إل  تأةير قاتل ليذه البكتيريا 

 ممل متر للأنواع الآتية من البكتيريا:  ٜٕ -ٛوكانت منطقة التةبيط تتراوح ما بين 
ٔ- resistant Staphylococcus aureus (MRSA) Methicillin 
ٕ- Pseudomonas aeruginosa  
ٖ- Escherichia coli 
ٗ- Klebsiella pneumonia 
٘- Acinetobacter baumannii. 

 Extended Spectrum Beta-Lactemaseوما يميز ىطذه الدراسطة أن البطادةين  ييطا قطاموا باسطتخلاص إنطزيم 
الطذي يعطد وتطوده  ططل البكتيريطا سطبباً لمقاومططة العديطد مطن المضطاد الديويططة مطن عائمطة البنسططيمينات  ودرسطوا تطأةير مسططتخمص 

 ٓٓٓٛمايكروترام/مططل  وقاتمططة عنططد تركيططز  ٓٓٓٙتركيططز  القسططط الينططدي عمطط  ىططذا ا نططزيم  وكانططت النتططائم تةبيطيططة عنططد
 مايكروترام/مل.

٘) طططل ىطططذه الدراسطططة  استُخمصطططتالدرانبببو النادنبببو:  المطططواد ال عالطططة مطططن تطططذور القسطططط الينطططدي عطططن طريطططق ا يةطططانول  ةطططم إذابطططة  (ٗ
ن متموعطططاتالمسطططتخمص  طططل أربطططا  ن-مطططن المطططذيبات  ا يةطططانول  وا  بيوتطططانول  و دطططص التطططأةير المضطططاد -ىكسطططان  والكمورو طططورم  وا 

ىكسططان(  بديطط  كططان ليططذا المسططتخمص بتركيططز –لمبكتيريططا لكططل مططذين منيططا  وكططان التططأةير المضططاد لمبكتيريططا اثقططوى لممططذين الططط )إن 
  مطططاكروترام/قرص٘.ٕٔبتركيطططز  (ampicillin)مايكروترام/مطططل تطططأةير مقطططارن لتطططأةير أدطططد البنسطططمينات المهطططيور  اثمبيسطططيمين  ٕٓٓ

  ودساسطططة لممسطططتخمص ذاتطططو  كمطططا كانطططت بكتيريطططا أخطططرى مقاومطططة (ampicillin)وكانطططت بعطططض أنطططواع البكتيريطططا مقاومطططة للأمبيسطططيمين 
٘)لممسططتخمص  ودساسططة لمبنسططمين  إلا أنيططا كانططت دساسططة لمستخمصططات أخططرى    وسيقتصططر  ططل ىططذا الموضططا بعقططد مقارنططة بططين (٘

 عم  البكتيريا من خلال التدول الآتل:  (ampicillin)يندي  ودواء اثمبيسيمين ىكسان( لتذور القسط ال–تأةير مستخمص )إن 

    مع البكتيريا.ampicillinهكنان  لايور القنط ال ادي، ودوا  الأ بينيمين )– :  قاراو بين ت ثير  نتخمص )إن 0الادول )
 للأ بينيمينالت ثير التثبيطي  هكنان –)إن  الت ثير التثبيطي لمب اوع البكتياريا

L. monocytogenes ٔٗ ٔ٘ 
B. cereus ٔٔ البكتيريا مقاومة لممضاد الديوي 

S. choleraesuis البكتيريا مقاومة لممستخمص ٕٖ 
B. subtilis ٖٔ ٕٔ 

Staphylococcus aureus ٖٔ ٖٔ 
V. parahaemolyticus ٕٖ البكتيريا مقاومة لممضاد الديوي 
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 الدرانو النابلو:
 المسطتخمص الكدطولل لمقسطط الينطدي عمط  نطوع معطين مطن البكتيريطا  وىطودراسطة تطأةير  (ٙ٘)ىطذه الورقطة البدةيطةتمطت  طل 

Streptococcus mutans :وكانت تميا نتائتيا ذات دلالة إدصائية إيتابية  وىل كالآتل   
 منا مستخمص القسط من نمو البكتيريا. -ٔ
 منا البكتيريا من صناعة الدمض. -ٕ
 القسط من التصاق البكتيريا بعضيا ببعض  وبالتالل منعيا من تكوين مستعمرات تديد .قمّل مستخمص  -ٖ

 dehydrocostus lacton  وcostunolideتطأةير مطادتل (ٚ٘)ُ دطص  طل دراسطة الدرانات الثا ابو والتانبلو واللاشبرة: 
لبكتيريطا المسطببة لمسطل  وىطل المستخمصتين من القسط اليندي عم  عدد من السلالات المقاومطة لممضطادات الديويطة مطن ا

Mycobacterium tuberculosis  وكانت النتيتة وتطود تطأةير تةبيططل ليطذه المطواد عمط  ىطذه السطلالات مطن البكتيريطا  
 إلا أن التأةير كان أقوى عند خمط المادتين معاً.

بدراسطتين  Mycobacterium tuberculosisتمّت دراسة تأةير كطل مطاد  مطن ىطذه المطواد عمط  بكتييريطا السطل  كما
٘)من صططمتين  ديطط  أ ططادت اثولطط   ٘)ىططذا التططأةير التةبيطططل  وأوضططدت الدراسططة اثخططرى dehydrocostus lactonأن لمططاد   (ٛ ٜ) 

 .costunolideالنتيتة ن سيا لماد  
 

 . المكارىة في ضوء العكيدة الإسلامية: المطلب الثالث
 الينطدي  وائطد علاتيطة كةيطر  مطن خطلال الدراسطات المتطوا ر  التطل أتريطتيتضح لنا من خلال المطمن الةانل أن لمقُسطط 

 عميو من خلال اثقسام الآتية: 
 

 القنم الأول:  لاج الأ راض ال تاو و بالقنط ال ادي  ن خلال قول الابي ومع الله  ميه ونمم " فيه نبلو أشفيو": 
سطبعة أهطط ية  أنيطا ليسطت مدصططور  بالعطدد سططبعة   تطرتّح أن المقصطود مططن قطول النبطل صططم  الله عميطو وسططمم أن  يطو

بطين وصطية النبطل  ىنطاك تططابقوكان سبن ترتيح ذلك ثمور أىميا أن ل ظ سطبعة أهط ية لا يطدل عمط  الدصطر  وبالتطالل 
صم  الله عميو وسمم والعمم التتريبل الددي   ل القسم اثول من الددي  النبوي الهريف  ل علاج أمراض هطت   ولعطل 

رهططاد النبطوي يد طّطز البططادةين  طل المتططال الطبطل الططدوائل لعمططل دراسطات أخططرى عطن تططأةير القسططط الينطدي  ططل عططلاج ىطذا ا 
 هت  اثمراض.

 

القنبم الثببااي:  ببلاج الت باب المببولتين بالقنببط ال ابدي  ببن خببلال قببول الاببي وببمع الله  ميببه ونبمم " ينببتلط بببه  ببن 
 الليرة":

صم  الله عميو وسمم ما ما تطاء  طل الدراسطة التطل قطام البطادةون  ييطا بإعططاء  تطابق ىذ القسم أيضاً من ددي  النبل
 عن طريق اثنف لمرض  التيان الموزتين أو الدمق  كما تاء  ل الددي  النبوي الهريف.  الينديالقسط 
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 يات الااب":القنم الثالث:  لاج يات الااب بالقنط ال ادي  ن خلال قول الابي ومع الله  ميه ونمم" ويمد به  ن 
لنططا مططن خططلال المطمططن الةططانل أن السططبن الغالططن لمططرض ذات التنططن بت سططيراتو المختم ططة ىططو العططدوى البكتيريططة   ويظيططر

  وىطل Mycobacterium tuberculosisوتهير الدراسات إل  أن القسط اليندي يقضل عم  عدد كبير مطن البكتيريطا  أدطدىا 
الهططرّاح أنطو المقصططود بطذات التنططن  وبمط  عططدد الدراسطات التططل تناولطت ىططذا التططأةير المسطؤولة عططن مطرض السططل الطذي  سططر بعطض 

 ةلا  دراسات.
الطذي  سطر  (abscess)  وىطل أكةطر بكتيريطا مسطؤولة عطن دصطول الدبيمطة Staphylococcus aureusومنيا أيضاً الطط 

 تأةير ست دراسات.بعض الهراح أنو المقصود بذات التنن  وبم  عدد الدراسات التل تناولت ىذا ال
 Pseudomonas aeruginosa  Klebsiella pneumoniae  resistant Staphylococcusومنيطا أيضطاً الطط 
aureus (MRSA) Methicillin  Staphylococcus aureus  Acinetobacter baumannii  التطل تسطبن التيابطات

 .(pleurisy)الصدر  والتل يمكن أن تؤدي إل  ددو  التيان  هاء الصدر 
 ويمكن القول بأن عدم التزم بالمراد من ذات التنن  ووتود أسطبان كةيطر  قطد تطؤدي إلط  الدبيمطة أو التيطان عهطاء الصطدر

(pleurisy)  يتعل كلام النبل صم  الله عميو وسمم  ل ىطذا الموضطا ظنطل الدلالطة  لكطن وتطود ىطذه الدراسطات التطل تطم عرضطيا
عمط  إتططراء المزيطد مططن الدراسطات عمطط  ا نسطان بخصططوص مطرض ذات التنططن مطن أتططل يد طّز المتخصصطين  ططل العمطوم الطبيططة 

 تعيينو  ةم عمل تتارن سريرية عن تأةير القُسط اليندي أو أدد مهتقاتو عم  ىذا المرض بت سيراتو المختم ة.
المتنططاول  ططل الدراسططة  وصطط و  القططول مططن دراسططة أنمططوذج القسططط الينططدي إننططا إذا نظرنططا  ططل اثقسططام الةلاةططة لمدططدي  النبططوي

نخطرج بنتيتطة م ادىطا أن القسطمين اثول والةطانل مطن الدراسطات يهطيدان لمدطدي  النبطوي الهطريف  وأمطا القسطم الةالط    طلا يعططارض 
الددي  النبوي  ولكن دلالتو ظنية عم  المراد  وبالتالل  إنّ اسطتخدام ىطذا التطزء مطن الدطدي   قطط كدلالطة عمط  النبطو   يطر كطاف 

لادلة اليقينية اثخطرى  لكطن لا يتطن أن ييمطل ىطذا الدطدي  النبطوي بالكميطة  وعميطو يكطون القسطم الطذي أعطط  الدلالطة الظنيطة دون ا
 سبباً  تراء مزيد من الدراسات التتريبية عميو  واكتهاف ما  يو من  وائد علاتية

 

 : الخاتمة
 إل  تممة من النتائم  ل ىذا البد   أىميا:  التوصلتم 

تطابقططت معظططم الدراسططات المططذكور   ططل البدطط  مططا مططا تططاء مططن كططلام لمنبططل صططم  الله عميططو وسططمم  ططل أنمططوذتل العسططل  -ٔ
والقسططط الينططدي  و ططل ىططذا إهططار  إلطط  إمكانيططة اسططتخدام ىططذه الدراسططات كوسططيمة دعويططة مططن خططلال إضططا ة دليططل تديططد عمطط  

تتعطارض مطا كطلام النبطل صطم  الله عميطو وسطمم  إلا أنّ دلالتيطا نبو  مدمد صم  الله عميو وسمم  وأما باقل الدراسطات   مطم 
 كانت ظنية عم  المقصود  مما لا يتعميا أدلة استقلالية عم  ةبوت النبو   ولكن يمكن استخداميا ما اثدلة اثخرى.

لعلاتطات الدوائيطة دلّ ددي  الاستطلاق عم   وائد عقدية وطبية متنوعة أىميا أنّ كلام النبطل صطم  الله عميطو وسطمم  طل ا -ٕ
 ودل من عند الله تعال   كما دلّ الددي  عم  وتون وصول الدواء إل  الترعة المناسبة لدصول التأةير الدوائل.
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تطابقت معظم اثبدا  العممية المنهور  عن علاج استطلاق البطن بالعسل ما مطا تطاء مطن كطلام النبطل صطم  الله عميطو  -ٖ
 وسمم  ل ددي  الاستطلاق.

المقصود بم ظة ) يو سبعة أه ية(  طل دطدي  التطداوي بالقسطط الينطدي الكةطر  لا الدصطر  بمعنط  أنطو يسطاعد  طل ترتح أنّ  -ٗ
علاج الكةير مطن اثمطراض  كمطا ات طق الهطراح عمط  أنّ المقصطود مطن مطرض )العطذر ( التيطان الدمطق أو المطوزتين  ووردت 

 نيا.ت سيرات مختم ة لمرض ذات التنن لا يمكن  ييا التزم بأيّ م
أ ادت اثبدا  العممية المنهور  عن القسطط الينطدي وتطود التطأةير الطدوائل لطو  طل المردمطة اثولط : مردمطة أنبطون الاختبطار  -٘

(invitro) والتطططزء اثول مطططن المردمطططة الةانيطططة  وىطططل مردمطططة الدّراسطططات عمططط  الديطططوان  وبعطططض الدراسطططات عمططط  ا نسطططان  
(invivo) ؤائد القسط اليندي الطبية عم  اثمراض المخمت ة.  كما أتريت مراتعات عممية عن  

 

 : الهوامش
                                                 

الدواء كتان الطن  بان ىط. د  ٕٕٗٔ  ٔبيروت  ط  -  دار طوق النتا  وحيح البخاريالبخاري  مدمد بن إسماعيل  ( ٔ)
(  و كتان الطن  بان دواء المبطون  ددي  رقم: ٖٕٔ/  ٚ  )ٗٛٙ٘بالعسل و قول الله تعال   يو ه اء لمناس  ددي  رقم: 

٘ٚٔٙ(  ٚ  /ٕٔٛ.) 
ىط  كتان السلام  بان التداوي بسقل العسل   ٖٖٗٔبيروت   -  دار التيل وحيح  نمم( النيسابوري  مسمم بن الدتاج  ٕ)

 (  )بيذا الم ظ(.ٕٙ/  ٚ)  ٕٕٚٔددي  رقم: 
 لام ( قال ابن  ارس: "الطاء واللام والقاف أصل صديح مطرد وادد  وىو يدل عم  التخمية وا رسال."  ابن  ارس  أدمد  ٖ)

قًا (  وقال القاضل عياض: " قَوْلو إن أخل اسْتطْمقَ بَطْنو وَلم يزده إِلاَّ اسْتِطْلَا ٕٕٗ/  ٖم  )ٜٜٚٔ  دار ال كر   قاييس المغو
  المكتبة العتيقة  شارق الأاوار  مع وحاح الآثاريَعْنِل أَصَابَوُ ا سيال وَىُوَ الاستطلاق "  أبو ال ضل  عياض بن موس   

  )تدقيق: دار ال لاح التو يح لشرح الاا ع الوحيح(  وانظر: ابن الممقن  سراج الدين الها عل  ٕٖٓ/  ٔودار الترا   )
 (.ٕٗٗ-ٕٚىط  ) ٜٕٗٔ  ٔسوريا ط  –را (  دار النوادر  دمهق لمبد  العممل وتدقيق الت

( قال السيوطل: " وقولو: )كذن بطن أخيك( متاز  أي: لم يصمح لقبول اله اء. " السيوطل  تلال الدين بن أبل بكر  ٗ)
(  ٕٖٗ٘- ٛىط  ) ٜٔٗٔ  ٔالرياض  ط  –  )تدقيق: رضوان تاما رضوان(  مكتبة الرهد التوشيح شرح الاا ع الوحيح

الكواكب الدراري في شرح وقال الكرمانل: " و العرن تستعمل الكذن بمعن  الخطأ وال ساد "  الكرمانل  مدمد بن يوسف  
 (.ٕٛٓ-ٕٓىط  ) ٖٙ٘ٔ  ٔبيروت  ط  -  دار إدياء الترا  العربل وحيح البخاري

مكتبة المنار  -  مؤسسة الرسالة  بيروت بادلاد ال لاد في هدي خير الل( انظر: ابن قيم التوزية  مدمد بن أبل بكر  ٘)
  دة القاري شرح وحيح (  و العينل  بدر الدين مدمود بن أدمد  ٕٖ – ٗىط  ) ٘ٔٗٔ  ٕٚا سلامية  الكويت  ط 

  ط ال ا ل الروي في الطب الابويابن طولون  مدمد بن عمل  (  ٕٖٕ-ٕٔبيروت  ) –  دار إدياء الترا  العربل البخاري
الأحكام (  الكدال  عمل بن طرخان  ٜٕٓىط  )ص ٙٔٗٔالرياض   –ق: الدا ظ عزيز بيك(  دار عالم الكتن   )تدقئ

 (. ٕٚ/  ٔ  )تدقيق: عبد السلام ىاهم(  مكتبة مصط   البابل الدمبل  )الابويو في الواا و الطبيو
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 (.ٗٓٔ/  ٙ  )ٕٛٓٓيصر مسكراً  ددي  رقم: ( مسمم  صديح مسمم  كتان اثْهربة  بان إبادة النبيذ الذي لم يهتد ولم ٙ)
 (. ٕ٘٘ٚ/  ٚىط  )ٕٕٗٔ  ٔبيروت  ط –  دار ال كر  رقاة ال فاتيح شرح  شكاة ال وابيح( القاري  عمل بن مدمد الملا  ٚ)
 (. ٕٕٙ/  ٚىط  )ٕٖٖٔ  ٔمصر  ط –  مطبعة السعاد  ال اتقع شرح ال وط ( أبو الوليد الباتل  سميمان بن خمف  ٛ)
 (.ٖٖ -ٗزاد المعاد )( ٜ)
(  وانظطططر: القسططططلانل  أدمطططد بطططن ٕٛ/ ٔالكدطططال  اثدكطططام النبويطططة  ططل الصطططناعة الطبيطططة ) انظطططر:(  ٖٖ/  ٗ( ابططن القطططيم  زاد المعطططاد )ٓٔ)

(  ابطن دتطر   طتح ٖٗٙ/  ٛىطط  )ٖٕٖٔ  ٚمصطر  ط  -  المطبعطة الكبطرى اثميريطة إرشاد النباري لشبرح وبحيح البخباريمدمد  
  ٔط البيخيرة، (  القرا ل  هطيان الطدين أدمطد بطن إدريطس  ٕٗٙٛ  ٖٕٙٛ/  ٚ(  عمل القاري  مرقا  الم اتيح  )ٓٚٔ/  ٓٔالباري )

 (.ٖٛٓ/ ٖٔم  )ص ٜٜٗٔبيروت   -)تدقيق: مدمد دتل وسعيد أعران ومدمد بو خبز (  دار الغرن ا سلامل
عمطط  متططرد الاقتططران بططين السططبن ومسططببو  لططذا  ططلا تعتبططر مقبولططة كنتيتططة  ططل اثوسططاط  P = 0.05( تططدل النتططائم اثعمطط  مططن ٔٔ)

 العممية.
(12) Abdulrhman MA, Mekawy MA, Awadalla MM, Mohamed AH. Bee honey added to the oral 

rehydration solution in treatment of gastroenteritis in infants and children. J Med Food. 2010 

Jun;13(3):605-9. 

 طل عينطات العسطل دتط  تكطون آمنطة للأط طال دون  clostridium botulinum( تطم التدقطق  طل الدراسطة مطن عطدم وتطود بكتيريطأٖ)
 السنة.

(14) Andayani RP, Nurhaeni N, Agustini N. The Effect of Honey with ORS and a Honey Solution 

in ORS on Reducing the Frequency of Diarrhea and Length of Stay for Toddlers. Compr Child 

Adolesc Nurs. 2019;42(sup1):21-28. 

(15) Mahyar A, Ayazi P, Shaftaroni MR, Oveisi S, Dalirani R, Esmaeili S. The Effect of Adding 

Honey to Zinc in the Treatment of Diarrhea in Children. Korean J Fam Med. 2021 Nov 2.  

(16) Vahdat Shariatpanahi Z, Jamshidi F, Nasrollahzadeh J, Amiri Z, Teymourian H. Effect of 

Honey on Diarrhea and Fecal Microbiotain in Critically Ill Tube-Fed Patients: A Single Center 

Randomized Controlled Study. Anesth Pain Med. 2018 Feb 21;8(1):e62889. 

(17) Abdelouafi B. In vivo anti-diarrheal activity of jujube honey on castor oil-induced diarrhea in 

mice. J Tradit Chin Med. 2021 Dec;41(6):900-908. 

( قططام زبيمططة بتمططا ىططذه الروايططات  ططل الكتططن السططتة  زبيمططة  أدمططد بططن مدمططد  أداديطط  الطططن النبططوي  ططل الكتططن السططتة  منهططورات مركططز ٛٔ)
 ونببو و وببحيح أحاديببث (  وانظططر: العزالططل  ىططانل بططن صططلاح  ٗٓٔ – ٜٙالمدينططة المنططور   انظططر )ص  –أبدططا  الطططن النبططوي 

(  كطططريم  عبطططد الوىطططان  ٛٛ-ٚٛىطططط  ص ) ٖٚٗٔ  ٔالمدينطططة المنطططور   ط  –الوطنيطططة    مكتبطططة الممطططك  يطططدالطبببب الاببببوي الللاابببي
العطراق  )ص  -أطرودطة دكتطوراه  يطر منهطور   تامعطة صطلاح الطدين أربيطل درانو أحاديث التداوي في الكتبب النبتو، ىط(   ٜٕٗٔ)

ٕٓٙ – ٕٜٓ) 
 (.ٕٗٔ/  ٚ  )ٕٜٙ٘ليندي والبدري  ددي  رقم: ( انظر: البخاري  صديح البخاري  كتان الطن  بان السعوط بالقسط أٜ)
از ابال اللم ببي الطببي فببي م(   ٕٛٓٓ(  عمططوان  تو يطق مدمطد تو يططق  )ٕٚٙ/  ٖ( انظطر: النسطيمل  الططن النبططوي والعمطم الدطدي   )ٕٓ)

 (.ٕٖٙ - ٜٖ٘  أطرودة دكتوراه  ير منهور   تامعة أم درمان ا سلامية  السودان  )ص الناو الابويو الشريفو
 (.ٜ٘/  ٔ( الكدال  اثدكام النبوية  ل الصناعة الطبية )ٕٔ)
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(22) Nadda RK, Ali A, Goyal RC, Khosla PK, Goyal R. Aucklandia costus (Syn. Saussurea costus): 

Ethnopharmacology of an endangered medicinal plant of the himalayan region. J 

Ethnopharmacol. 2020 Dec 5;263:113199. 

(  وانظطططر: ٚٗٔ/  ٓٔىطططط  ) ٜٖٚٔبيطططروت   –  دار المعر طططة فبببتح البببباري شبببرح وبببحيح البخببباري( العسطططقلانل  أدمطططد بطططن دتطططر  ٖٕ)
  )تدقيطق: ر عطت  ططوزي عبطد المطمططن(  دار ٔ  ط اختوبار وببحيح البخباري و بيببان  ريبببهالقرطبطل  أبطو العبططاس أدمطد بطن عمططر  

  الا ايببو فببي  ريببب الحببديث والأثببرابططن اثةيططر  المبططارك بططن مدمططد   (  ٖٔٚ/ ٗىط  ) ٖ٘ٗٔسوريا   –النوادر  دمهق 
(  العينططل  عمططد  ٖٛٙ/  ٕ)ىططط   ٜٜٖٔبيططروت   –مدمططود مدمططد الطنططادل(  دار الكتططن العمميططة  -)تدقيططق: طططاىر أدمططد الططزاوى 

 (.ٖٕٛ/  ٕٔالقاري )
 (.ٕ٘ٛ/  ٕ ارس  معتم مقاييس المغة )  ابن (ٖ٘٘/  ٗلسان العرن )انظر: ابن منظور  ( ٕٗ)
العينطل  عمطد  القطاري هطرح صطديح البخطاري   ٕٓٓ-ٗٔ(  وانظر هرح النووي عم  مسطمم ٜٗٔ/  ٓٔ تح الباري )( انظر: ابن دتر  ٕ٘)

 (.ٕ٘ٙٛ/  ٚ(  القاري  مرقا  الم اتيح هرح مهكا  المصابيح )ٜٖٕ/  ٕٔ)
القطاىر   ط  -تدقيق: دسين مدمد مدمد هرف(  الييئطة العامطة لهطؤون المططابا اثميريطة   ) ريب الحديث( اليروي  القاسم بن سلام  ٕٙ)

 (.ٜٛٔ/ٖابن اثةير  النياية  ل  رين الددي  واثةر )(  ٖٖٔ/  ٔىط  ) ٗٓٗٔ  ٔ
 (.ٜ٘/  ٔ( الكدال  اثدكام النبوية  ل الصناعة الطبية  )ٕٚ)
 (.ٚٛ/  ٗ( ابن القيم  زاد المعاد )ٕٛ)
 ٕٙٓٓبيطروت   –  )تدقيطق: مصطط   خضطر التركطل(  دار ابطن دطزم ٔ  ط الطبب الاببوي( اثصبيانل  أبو نعيم أدمد بطن عبطد الله  ٜٕ)

(  وابططن ٚٚ/  ٗ(  وانظططر: ابططن القططيم  زاد المعططاد )ٕ٘/  ٔ(  وانظططر الكدططال  اثدكططام النبويططة عمطط  الصططناعة الطبيططة )ٓٗٗ/  ٕم  )
 (.ٕٔٗ/  ٖالقرطبل  اختصار صديح البخاري )(  ٙٙٔ/  ٓٔدتر   تح الباري )

  )تدقيطق: د. مدمطد سطالم(  الييئطة المصطرية العامطة ابالياوس إلبع  مبوقن فبي التب تع لشبفا  الأ براض( المتطبن  دنين بطن إسطداق  ٖٓ)
دار إديطاء  ىيطةم خمي طة طعيمطل(    )تدقيطق:الحباوي فبي الطبب(  الطرازي  مدمطد بطن زكريطا  ٖ٘٘م  )ص  ٕٜٛٔالقاىر    –لمكتان 

ا عتطاز العممطل الطبطل  طل السطنة النبويطة الهطري ة )ص (  عمطوان  ٔٓٔ  ٓٓٔ  ٜٚ/  ٕىطط  )ٕٕٗٔ  ٔلبنان  ط  –الترا  العربل 
)تدقيططق: د. عمططل ددططروج(  مكتبططة لبنططان ونببو و كشبباط اوببطلاحات الفاببون واللمببوم،  انظططر: التيططانوي  مدمططد بططن عمططل  (  ٖٖٙ

  تباري  تبراث اللمبوم الطبيبو  ابد اللبرب و ال نبم يندمارنة  د. سطامل خمطف  (  ٛٔٛ/  ٔم  ) ٜٜٙٔ  ٔبيروت  ط  –ناهرون 
تعميططق د.مدمططد البططار(  دار   )الطببب الابببوي(  اثلبيططري  عبططد الممططك بططن دبيططن  ٕٓٓىططط  )ص  ٙٓٗٔعمططان   –المطبعططة الوطنيططة 

فبيض   المنطاوي  زيطن الطدين مدمطد  ٕٚٔ -ٓٔ طتح البطاري (  ٕٗٔىطط  )ص ٖٔٗٔ  ٔبيروت  ط  –دمهق  الدار الهامية  –مم الق
 (.ٖٕٛ-ٖىط  ) ٖٙ٘ٔمصر   –  المكتبة التتارية الكبرى ٔ  ط القدير شرح الاا ع الوغير

م   ٜٜٜٔبيطروت   –  )تدقيطق: مدمطد أمطين الضطناوي(  دار الكتطن العمميطة ٔ  ط القااون في الطب( ابن سينا  الدسين بن عبد الله  ٖٔ)
 (.ٖٖٓ/  ٔالنياية  ل  رين الددي  واثةر )(  ابن اثةير  ٖ٘٘-ٕ)

بططان مططا تططاء  ططل  -  الترمططذي  تططاما الترمططذي  أبططوان الطططن عططن رسططول الله صططم  الله عميططو وسططمم ٕٓٔ-ٔ( ابططن دتططر   ططتح البططاري ٕٖ)
 (.ٜٓ٘/  ٖ  )ٖٕٕٙتنن  ددي  رقم: دواء ذات ال

  دار الكتطن  ار و الأحويي بشبرح وبحيح التر بيي  ابن العربل  أبو بكر مدمد بن عبد الله  ٘ٚ-ٗ( ابن القيم  زاد المعاد ٖٖ)
 (.ٕٖٓ/  ٔبيروت  ) -العممية 
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-ٗ(  المنططاوي   ططيض القططدير )ٖٚٙ-ٛ  إرهططاد السططاري لهططرح صططديح البخططاري )(  القسطططلانلٛٗٔ/  ٓٔ( ابططن دتططر   ططتح البططاري )ٖٗ)
طططد(  مكتبطططة دار السطططلام  التابببوير شبببرح الابببا ع الوبببغير(  الصطططنعانل  مدمطططد بطططن إسطططماعيل  ٕٖ٘ طططد إسطططداق مدمَّ   )تدقيطططق: مدمَّ

 (.ٕٖٗ/  ٚىط  ) ٕٖٗٔ  ٔالرياض  ط 
 ٘(  القرطبطل  الم يطم لمطا أهطكل مطن تمخطيص كتطان مسطمم )ٜٖٕ/  ٕٔلقطاري )(  العينطل  عمطد  اٜٗٔ/  ٓٔ( ابن دتر   تح الباري )ٖ٘)

/  ٕىططط  )ٛٓٗٔ  ٖالريططاض  ط  –  مكتبططة ا مططام الهططا عل لتينببير بشببرح الاببا ع الوببغير(  المنططاوي  زيططن الططدين مدمططد  آٖٙ/ 
 (.ٕٖ٘/  ٗ(  المناوي   يض القدير )ٖ٘ٔ

(  القرطبططل  الم يططم لمططا أهططكل مططن تمخططيص كتططان ٜٖٕ/  ٕٔينططل  عمططد  القططاري )(  العٜٗٔ  ٛٗٔ/  ٓٔ( ابططن دتططر   ططتح البططاري )ٖٙ)
 (.ٖٓٙ/  ٘مسمم )

 (.ٕٖ٘/  ٗ(  المناوي   يض القدير)ٜٗٔ/  ٓٔ( ابن دتر   تح الباري )ٖٚ)
التاقبيح فبي شبرح  ل لبات(  وانظطر: الطدىموي  عبطد الدطق بطن سطيف الطدين  ٜٕٛ٘/  ٜ( انظر: الطيبل  الكاهف عطن دقطائق السطنن  )ٖٛ)

 (.ٕٛٗ/  ٚىط  ) ٖ٘ٗٔ  ٔسوريا  ط  –  )تدقيق: تقل الدين الندوي(  دار النوادر  دمهق  شكاة ال وابيح
  ٜٕٗ/  ٔىططط  ) ٕٓٗٔدمهططق. –  )تدقيططق: عبططد الكططريم إبططراىيم الغربططاوي(  دار ال كططر  ريببب الحببديث( الخطططابل  دمططد بططن مدمططد  ٜٖ)

 (.ٜٗٗ/  ٕٔن )(  وانظر: الرازي  م اتيح الغيٖٓٗ
 (.ٜٕٛ٘/  ٜ( الطيبل  الكاهف عن دقائق السنن  )ٓٗ)
  ٖٜٔ/  ٖىطط  ) ٕٔٗٔبيطروت   –  دار الكتطن العمميطة ٔ  ط الابا ع ل فبردات الأدويبو الأ ييبو( ابن البيطار  ضياء الطدين المطالقل  ٔٗ)

)تدقيططق: مدمططد الخطططابل(  دار الغططرن   ٔ  ط حديقببو الألهببار فببي  اهيببو اللشببب و اللقببار(  الغسططانل  مدمططد بططن إبططراىبم  ٜٗٔ
 (.ٖٕٙىط  )ص ٘ٓٗٔبيروت   –ا سلامل 

(42) Nadda RK, Ali A, Goyal RC, Khosla PK, Goyal R. Aucklandia costus (Syn. Saussurea costus): 

Ethnopharmacology of an endangered medicinal plant of the himalayan region. J 

Ethnopharmacol. 2020 Dec 5;263:113199.  

(43) Costus speciosus: Traditional Uses, Phytochemistry, and Therapeutic Potentials may 2018 

)44( Zahara K, Tabassum S, Sabir S, Arshad M, Qureshi R, Amjad MS, Chaudhari SK. A review of 

therapeutic potential of Saussurea lappa-An endangered plant from Himalaya. Asian Pac J 

Trop Med. 2014 Sep;7S1:S60-9. 

(45) Pandey MM, Rastogi S, Rawat AK. Saussurea costus: botanical, chemical and pharmacological 

review of an ayurvedic medicinal plant. J Ethnopharmacol. 2007 Apr 4;110(3):379-90. 

(46) Bakhsh ZA, Al-Khatib TA, Al-Muhayawi SM, ElAssouli SM, Elfiky IA, Mourad SA. 

Evaluating the therapeutic efficacy, tolerability, and safety of an aqueous extract of Costus 

speciosus rhizome in acute pharyngitis and acute tonsillitis. A pilot study. Saudi Med J. 2015 

Aug;36(8):997-1000. 

(47) Abdelwahab, S.I.; Taha, M.M.E.; Alhazmi, H.A.; Ahsan, W.; Rehman, Z.U.; Bratty, M.; Makeen, 

H. Phytochemical profiling of costus (Saussurea lappa Clarke) root essential oil, and its 

antimicrobial and toxicological effects. Trop. J. Pharm. Res. 2019 , 18, 2155–2160. 

 ( ومن أراد الوقوف عم  تأةير التراكيز اثخرى لمزيوت الميمة المستخمصة من تذور القسط اليندي  يرتا إل  الدراسة المذكور .ٛٗ)
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(49) Alaagib, R.M.O.; Ayoub, S.M.H. On the chemical composition and antibacterial activity of 

Saussurea lappa (Asteraceae). Pharma Innov. 2015, 4 Pt C, 73–76. 

 الرتوع إل  الدراسة.عميو  ( سيقتصر عم  ذكر تأةير مستخمص الكمورو ورم  ومن أراد الوقوف عم  نتائم المستخمصات اثخرىٓ٘)
(51) Parekh J, Karathia N, Chanda S (2006). Screening of some traditionally used medicinal plants 

for potential antibacterial activity. Indian Journal of Pharmaceutical Sciences, 68, 832-834. 

(52) Chopra, C.L.; Bhatia, M.C.; Chopra, I.C. In vitro antibacterial activity of oils from Indian 

medicinal plants I. J. Am. Pharm. Assoc. 1960, 49, 780–781. 

(53) Hasson SSA, Al-Balushi MS, KhazinaAlharthy Al-Busaidi J, Aldaihani MS, Othman MS, Said 

EA, Habal O, Sallam TA, Aljabri AA, AhmedIdris M (2013). Evaluation of anti-resistant 

activity of Auklandia (Saussurea lappa) root against some human pathogens. Asian Pacific 

Journal of Tropical Biomedicine, 3, 557-562. 

(54) Chang KM, Choi SI, Chung SJ, Kim GH (2011). Anti- microbial activity of Saussurea lappa 

C.B. clarke roots. Journal of Food Science and Nutrition, 16, 376-380. 

 ( يمكن لمن أراد النظر  ل ت اصيل تأةير مستخمص تذور القسط اليندي لممذيبات اثخرى الرتوع إل  الدراسة.٘٘)
(56  ( Yu HH, Lee JS, Lee KH, Kim KY, You YO (2007). Saussurea lappa inhibits the growth, acid 

production, adhesion, and water-insoluble glucan synthesis of Streptococcus mutans. Journal 

Ethnopharmacology, 111, 413-417. 

(57) Luna-Herrera, J.; Costa, M.; Gonzalez, H.; Rodrigues, A.; Castilho, P. Synergistic 

antimycobacterial activities of sesquiterpene lactones from Laurus spp. J. Antimicrob. 

Chemother. 2007 , 59, 548–552 

(58) Cantrell, C.L.; Nunez, I.S.; Castaneda-Acosta, J.; Foroozesh, M.; Fronczek, F.R.; Fischer, 

N.H.; Franzblau, S.G. Antimycobacterial activities of dehydrocostus lactone and its oxidation 

products. J. Nat. Prod. 1998, 61, 1181–1186. 

(59) Fischer, N.H.; Lu, T.; Cantrell, C.L.; Castañeda-Acosta, J.; Quijano, L.; Franzblau, S.G. 

Antimycobacterial evaluation of germacranolides in honour of professor GH Neil Towers 75th 

birthday. Phytochemistry 1998 , 49, 559–564. 

 
 :قائنة المصادر والمراجع

 ال رااع اللربيو:
   مدمطود مدمطد الطنطادل(   -  )تدقيطق: ططاىر أدمطد الطزاوي الا ايو في  ريب الحديث والأثبرابن اثةير  المبارك بن مدمد

 ىط. ٜٜٖٔبيروت   –دار الكتن العممية 
   م.ٕٙٓٓبيروت   –  )تدقيق: مصط   خضر التركل(  دار ابن دزم ٔ  ط الطب الابوياثصبيانل  أبو نعيم أدمد بن عبد الله 
   ىط.ٖٔٗٔبيروت   –دمهق  الدار الهامية  –  )تعميق د.مدمد البار(  دار القمم ٔ  ط الطب الابوياثلبيري  عبد الممك بن دبين 
   ىط.د.ٕٕٗٔ  ٔبيروت  ط  -  دار طوق النتا  وحيح البخاريالبخاري  مدمد بن إسماعيل 
   ىط.ٕٔٗٔبيروت   –  دار الكتن العممية ٔ  ط الاا ع ل فردات الأدويو الأ ييوابن البيطار  ضياء الدين المالقل 
    م.ٜٜٙٔلبنان   –بيروت  -  دار الغرن ا سلامل اا ع التر ييالترمذي  مدمد بن عيس 
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  تدقيطق: د. عمطل ددطروج(  مكتبطة لبنطان ناهطرون ٔ  ط  ونو و كشاط اوبطلاحات الفابون واللمبومعمطل  التيانوي  مدمد بن(  – 
 م. ٜٜٙٔبيروت  

   المتمططة اثردنيططة  ططل الدراسططات ا سططلامية  تامعططة آل البيططت  ال لببااي اللقديببو لمح دلببودسططن عبدالدميططد عبيططد  رائططد سططالم هططريف  
 م  ٕٕٕٓىط   ٗٗٗٔ  ٖ  العدد ٛٔالمتمد 

   ىط. ٙٓٗٔعمان   –  المطبعة الوطنية تاري  تراث اللموم الطبيو  اد اللرب و ال نم يندمارنة  د. سامل خمف 
   ىط. ٕٓٗٔدمهق   –الغرباوي(  دار ال كر    )تدقيق: عبد الكريم إبراىيم ريب الحديثالخطابل  دمد بن مدمد 
   تدقيطق: تقطل الطدين النطدوي(  دار النطوادر  ٔط ل لبات التاقبيح فبي شبرح  شبكاة ال وبابيح، الدىموي  عبد الدق بن سيف الدين(  

 ىط. ٖ٘ٗٔسوريا   –دمهق 
   ىط.ٕٕٗٔلبنان   –الترا  العربل    )تدقيق: ىيةم خمي ة طعيمل(  دار إدياءٔ  ط الحاوي في الطبالرازي  مدمد بن زكريا 
   المدينة المنور . –  منهورات مركز أبدا  الطن النبوي أحاديث الطب الابوي في الكتب النتوزبيمة  أدمد بن مدمد 
   م. ٜٜٜٔبيروت   –  )تدقيق: مدمد أمين الضناوي(  دار الكتن العممية ٔ  ط القااون في الطبابن سينا  الدسين بن عبد الله 
 تدقيططق: رضططوان تططاما رضططوان(  مكتبططة الرهططد ٔ  ط التوشببيح شببرح الاببا ع الوببحيحيوطل  تططلال الططدين بططن أبططل بكططر  السطط(  – 

 ىط. ٜٔٗٔالرياض  
   طد(  مكتبطة دار السطلام  الريطاض  ٔ  ط التاوير شرح الاا ع الوبغيرالصنعانل  مدمد بن إسطماعيل طد إسطداق مدمَّ   )تدقيطق: مدمَّ

 ىط. ٕٖٗٔ
 الريططاض   –  )تدقيطق: الدططا ظ عزيططز بيطك(  دار عططالم الكتططن ٔ  ط ال ا ببل الببروي فببي الطببب الابببويمططد بطن عمططل  ابطن طولططون  مد

 ىط. ٙٔٗٔ
   تدقيطق: د. عبطد الدميططد ىنطداوي(  مكتبطة نططزار مصطط   البططاز ٔ  ط الكاشبط  ببن حقبائق النببانالطيبطل  دسطين بططن عبطد الله(  - 

 .ىط ٚٔٗٔمكة المكرمة و الرياض  
 بيروت. –  دار الكتن العممية  ار و الأحويي بشرح وحيح التر يي  أبو بكر مدمد بن عبد الله  ابن العربل 
   ىط. ٜٖٚٔبيروت   –  دار المعر ة فتح الباري شرح وحيح البخاريالعسقلانل  أدمد بن دتر 
 (  ٕٛٓٓعموان  تو يق مدمد تو يق   )أطرودطة دكتطوراه  يطر منهطور   تامعطة   از اال اللم ي الطبي في الناو الابويو الشبريفوم

 أم درمان ا سلامية  السودان.
   بيروت. –  دار إدياء الترا  العربل   دة القاري شرح وحيح البخاريالعينل  بدر الدين مدمود بن أدمد 
   ىط. ٖٚٗٔلمنور   المدينة ا –  مكتبة الممك  يد الوطنية ٔ  ط  ونو و أحاديث الطب الابوي الللاايالعزالل  ىانل بن صلاح 
   تدقيطق: مدمطد الخططابل(  دار الغطرن ا سطلامل ٔ  ط حديقو الألهار في  اهيو اللشبب و اللقبارالغسانل  مدمد بن إبطراىبم(  – 

 ىط. ٘ٓٗٔبيروت  
   م.ٜٜٚٔ  دار ال كر   لام  قاييس المغوابن  ارس  أدمد 
    المكتبة العتيقة ودار الترا   د.ت.   شارق الأاوار  مع وحاح الآثارأبو ال ضل  عياض بن موس 
   ىط. ٕٕٗٔ  ٔبيروت  ط  –  دار ال كر  رقاة ال فاتيح شرح  شكاة ال وابيحالقاري  عمل بن مدمد الملا 
   تدقيق: مدمد دتل وسعيد أعران و مدمد بو خبز (  دار الغرن ا سلاملٔط اليخيرة، القرا ل  هيان الدين أدمد بن إدريس(  - 
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 م  ٜٜٗٔبيروت  
   تدقيططق: ر عططت  ططوزي عبططد المطمططن(  دار ٔ  ط اختوببار وببحيح البخبباري و بيببان  ريبببهالقرطبططل  أبططو العبططاس أدمططد بططن عمططر(  

  ىط ٖ٘ٗٔسوريا   –النوادر  دمهق 
   أدمطد  -   )تدقيطق: مديطل الطدين ديطن ميسطتؤ  ط ال ف م ل ا أشكل  ن تمخيص كتاب  نممالقرطبل  أبو العباس أدمد بن عمر

بيططروت   –بيطروت  دار الكمطم الطيطن  دمهطق  -مدمطود إبطراىيم بططزال(  دار ابطن كةيطر  دمهطق  -يوسطف عمطل بطديوي  -مدمطد السطيد 
 ىط. ٚٔٗٔ

   ىط. ٖٕٖٔ  ٚمصر  ط  -  المطبعة الكبرى اثميرية إرشاد الناري لشرح وحيح البخاريالقسطلانل  أدمد بن مدمد 
   دار الكتان العربل  بيروت  لبنان.بدائع الفوائد، ابن القيم التوزية  مدمد بن أبل بكر 
   مكتبطة المنطار ا سطلامية  الكويطت   -  مؤسسطة الرسطالة  بيطروت لاد ال لاد في هدي خير اللببادابن قيم التوزية  مدمد بن أبل بكطر

 ىط. ٘ٔٗٔ  ٕٚط 
   ىط. ٖٙ٘ٔبيروت   -  دار إدياء الترا  العربل ٔ  ط الدراري في شرح وحيح البخاريالكواكب الكرمانل  مدمد بن يوسف 
 (  ٜٕٗٔكططريم  عبططد الوىططان   )أطرودططة دكتططوراه  يططر منهططور   تامعططة صططلاح الططدين درانببو أحاديببث التببداوي فببي الكتببب النببتو، ىططط

 العراق. –أربيل 
   تدقيطق: د. مدمطد سطالم(  الييئطة المصطرية العامطة فا  الأ براضابالياوس إلبع  مبوقن فبي التب تع لشبالمتطبن  دنين بن إسطداق(  

 م ٕٜٛٔمصر   –لمكتان 
   تدقيططق: دار ال ططلاح لمبدطط  العممططل وتدقيططق التططرا (  ٔ  ط التو ببيح لشببرح الاببا ع الوببحيحابططن الممقططن  سططراج الططدين الهططا عل(  

 ىط. ٜٕٗٔسوريا   –دار النوادر  دمهق 
   ىط.ٛٓٗٔالرياض   –  مكتبة ا مام الها عل ٖ  ط التينير بشرح الاا ع الوغيرالمناوي  زين الدين مدمد 
 ىط. ٖٙ٘ٔمصر   –  المكتبة التتارية الكبرى ٔ  ط ، فيض القدير شرح الاا ع الوغيرالمناوي  زين الدين مدمد 
   ىط ٗٔٗٔبيروت   -  دار صادر ٖ  ط لنان اللربابن منظور  مدمد بن مكرم. 
  بيروت. –  مؤسسة الرسالة ٗ  ط الطب الابوي و اللمم الحديثناظم  النسيمل  مدمود 
   ىط. ٖٖٗٔبيروت   -  دار التيل وحيح  نممالنيسابوري  مسمم بن الدتاج 
   ىط. ٕٜٖٔبيروت   -  دار إدياء الترا  العربل ٕ  ط ال ا اج شرح وحيح  نمم بن الحااجالنووي  مديل الدين بن هرف 
 القطاىر    -  )تدقيطق: دسطين مدمطد هطرف(  الييئطة العامطة لهطؤون المططابا اثميريطة ٔ  ط  ريبب الحبديثم  اليروي  القاسم بطن سطلا

 ىط. ٗٓٗٔ
   ه. ٕٖٖٔ  ٔمصر  ط  –  مطبعة السعاد  ال اتقع شرح ال وط أبو الوليد الباتل  سميمان بن خمف 
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